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 Klinisk kontroll = vanligt återbesök 

PROM= Frågeformulär besvaras av patienten  
RTG= Röntgenundersökning av bäcken och höfter  

Mall för kontroller efter första registreringen i SPOQ,  
vad som kontrolleras och tidsintervall vid vart tillfälle 
 

 

PEVA 1 års ålder 4 års ålder 10 års ålder 18 års ålder 

I besöket ingår Klinisk kontroll Klinisk kontroll Klinisk kontroll + PROM Klinisk kontroll + PROM 

Tidsgräns Från 11 mån ålder men innan 
pat. fyllt 15 mån. 

Från 3 år 11 mån ålder men       
innan pat. fyllt 4 år 6 mån. 

Från 9 år 6 mån ålder men          
innan pat. fyllt 10 år 6 mån. 

Från 17 års ålder men                   
innan pat. fyllt 19 år. 

 

DDH Uppföljning ABD-behandling 
(endast vid TIDIG diagnos)) 

4 års ålder 
(endast SENUPPTÄCKT luxation) 

10 års ålder 
(endast SENUPPTÄCKT luxation) 

18 års ålder 
(endast SENUPPTÄCKT luxation) 

I besöket ingår RTG Klinisk kontroll + RTG Klinisk kontroll + RTG + PROM RTG + PROM 

Tidsgräns Från 11 mån ålder men innan 
pat. fyllt 21 mån. 

Från 3 år 11 mån. ålder men       
innan pat. fyllt 4 år 6 mån. 

Från 9 år 6 mån. ålder men innan 
pat. fyllt 10 år 6 mån. 

Från 17 års ålder men  
innan pat. fyllt 19 år. 

 

Perthes - 2 år efter diagnos 10 års ålder 18 års ålder 

I besöket ingår  Klinisk kontroll + RTG Klinisk kontroll + RTG + PROM Klinisk kontroll + RTG + PROM 

Tidsgräns  Från 23 mån. men innan 30 mån.        
gått från diagnosdatum 

Från 9 år 6 mån. ålder men  
innan pat. fyllt 10 år 6 mån. 

Från 17 års ålder men 
innan pat. fyllt 19 år. 

 

Höftfyseolys - 1 år efter operation Vid avslutad tillväxt 18 års ålder 

I besöket ingår  PROM Klinisk kontroll + RTG Klinisk kontroll + RTG + PROM 

Tidsgräns  
Från 11 mån. men innan 24 mån        

gått efter op.datum.                        
Fylls endast i om op. från 8,5 års ålder 

Från op.datum men                      
innan pat. fyllt 18 år. 

Från 17 års ålder men           
innan pat. fyllt 19 år. 

 

Patellaluxation - 1 år efter 1:a registrering 3 år efter 1:a registrering 5 år efter 1:a registrering 

Ingår  Klinisk kontroll + PROM PROM (endast utskick) PROM (endast utskick) 

Tidsgräns  Från 11 mån. men innan 15 mån 
gått efter första registrering 

Från 2 år 9 mån. men innan 3 år 6 
mån gått efter första registrering 

Från 4 år 9 mån. men innan 5 år 6 
mån gått efter första registrering  

 


