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Sammanfattning

Det Svenska Hjart-Lungraddningsregistret startade ar 1990 och &r det enda kvalitetsregistret i Sverige som rapporterar hur
manga manniskoliv som verksamheten raddar arligen. Ar 2016 rapporterade registret att 1446 personer raddades till livet
efter ett pl6tsligt och ovantat hjartstopp i Sverige. Motsvarande siffra ar 2017 var 1444 raddade liv. Féreliggande arsrapport
avser redovisa viktiga och intressanta data pa nationell och lokal niva. | denna del av rapporten aterges endast ett selekterat
urval av resultaten.

Arsrapporten ger en unik inblick i hjartstoppsvarden. Faktum &r att inget annat register i virlden kan erbjuda en heltickande
och historisk inblick i detta livsavgoérande tillstand. | arets rapport noteras uttalade temporala och geografiska variationer i
overlevnad och karaktaristik vid hjartstopp. | rapporten gors ett forsok att forklara dessa variationer.
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Resultat: 1444 raddade liv

Figur 1. Andel som oOverlever 30 dagar
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Hjartstopp utanfor sjukhus Hjartstopp pa sjukhus

4.4% - 11.4% 26.0% =2 32.8%



Hjartstopp utanfor sjukhus



Kammarflimmer: 10% =2 34%

Ovriga: 1.5% = 5.3%

Figur 20. Andel som o6verlever 30 dagar i relation till férsta rytmen
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Figur 21. Andel som o6verlever 30 dagar i relation till kon
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Figur 22. Andel som &verlever 30 dagar i relation till alder
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Tidsfordréjning (minuter)

Figur 2. Kritiska tidsintervaller for hjartstopp (mediantider)
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Figur 2A. Trender i orsak till hjartstopp utanfér sjukhus (alla aldrar)
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Andelen som uppvisar kammarflimmer halverats under arens gang

Figur 5A. Trender i initial rytm:
Bevittnade hjartstopp
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Livraddaringripanden fore ambulansens ankomst: 31% =2 76%.
Bland de hogsta siffrorna i varlden. Samarbete mellan ambulanssjukvarden,
raddningstjanst och polis samt engagemang fran enskilda kommuninvanare.

Bystander HLR (%)

Figur 7. Andel patienter som fatt HLR
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Figur 8. Utforande av HLR
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Figur 11. Defibrillering innan ambulansens ankomst
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Hjartstopp pa sjukhus



Andel (%)
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Figur 2. Trender i plats for hjartstopp pa sjukhus
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Figur 3B. CPC-score vid utskrivning
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Figur 4. Trender i tid till larm
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Figur 5. Trender i tid till HLR
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Andel (%)

Figur 6. Trender i initial rytm
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Kammarflimmer: 51.7% = 64.4% (25%)
Ovriga: 19.0% = 21.4% (13%).

Andel dverlevare (%)
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Figur 10. Andel vid liv efter 30 dagar uppdelat pa hjartrytm

4_'__-.—.

Ej VF/VT

s \/F/NT



Blekinge, Vastergotland, Kalmar och Stockholm uppvisar flest antal raddade liv per 100 sjukhusbaddar och ar.

Figur 14A. Antal raddade liv per 100 sjukhusséngar och ar
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Figur 16A. Skillnader (virdenheter) i tid till defibrillering
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Hjartstartarregistret
e 14868 hjartstartare 2017!
* https://hjartstartarregistret.se/

Sveriges Hjartstartarregister

Hitta hjartstartare  Registrera hjartstartare Fakta Kontakt Lankar Mina sidor
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Valkommen till HLR LIVE

HLR LIVE 2018 Nationella jamférelser ~ Min enhet ~ Information ~

Registret for hjartstopp pa sjukhus.
Har kan du skapa en arsrapport
specifikt for din enhet.

46.9% 45.21% 66 0 minuter 0 minuter
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Valj enhet e w _— o - . . B
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Sahlgrenska Hér kan du se trender i dverlevnad (i relation till kon) pa ditt sjukhus. Streckade linjer representerar riket. Denna figuren kan du filtera pa alder men inte kon.
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