SVENSKA HJART
LUNGRADDNINGSREGISTRET

HLR utanfor sjukhus - Del 1: Rapport

Version 2022-09-14

Har registreras samtliga hjart-lungraddningsinsatser som gors

utanfor sjukhus.

Med hjért-lungraddningsinsats menas hér:

Personen dr inte vid medvetande och har ingen eller onormal andning.
Bréstkompressioner har startats och/eller defibrillering har gjorts.

® Patientens personnummer:

® Larmdatum:

Kon:
1 Man
[0 Kvinna

® Personnumrets kvalitet:

[0 Fullstandigt
O Ofullstandigt

Om personnumret ar ofullstandigt:

Kommentar:

Uppskattad alder:

® Ambulansdistrikt:

Station:

Uppdragsnummer:
Enligt system Coordcom eller Zenit.




® Plats fér hjartstopp:

Ll Hemmet
OO0 Allman plats
[0 Annan plats

® Om allman plats, vilken:

O Affarscenter O Gata/torg [0 Sportanlaggning
[1 Arbetsplats 0 Park/terrang [0 Tagstation
[0 Badplats O Kyrka 0 Vattendrag
O Flygplats [0 Nojesplats O Ovrigt
@ Om annan plats, vilken:
[0 Ambulans O Ovrigt
[1 Hotellrum [0 Vardcentral/jourcentral
[0 Privat kontor 0 Tandvard
[0 Vardhem 1 Sjukhus utan eget akutteam/larmorganisation

Hjartstopp i anslutning till fysisk aktivitet eller idrott:
Hjértstoppet ska ha skett under eller senast en timme efter avslutat idrottsutévning.

L] Nej

O Ja, vid fysisk aktivitet men ej idrott
[0 Ja, vid idrottsutdévande

[ Vetej

Om vid fysisk aktivitet men ej idrott, vilken fysisk aktivitet:

[1 Under forflyttning (promenad) [1 Tradgardsarbete
[J Under forflyttning (cykling) [1 Fysisk aktivitet i yrkesarbete
[1 Under forflyttning (skidakning) [1 Annat

[1 Snoskottning

Om vid idrottsutévande, idrottsniva:
0 Motionsniva
O Elitniva
[ Vetej



Typ av idrott:

OO Fotboll O Cykling

0 Handboll L1 Orientering

O Ishockey [ Lopning

[0 Bandy (pa is) O Annan friidrott

0 Innebandy [0 Motorsport (tva hjul)

[1 Basketboll [0 Motorsport (fyra hjul)

0 Badminton OO0 Boxning

[0 Squash O Brottning

[0 Volleyboll [0 Kampsport

[0 Tennis O Skridskor

O Bordtennis O Curling

O Golf O Gymnastik

0 Rugby O Gym/grupptraning (inkl Friskis,
[1 Simning SATS sport)

[0 Skidakning (langd) O Styrketraning (inkl styrkelyft)
[0 Skidakning (utfor) O Segling

[0 Skidakning (backhoppning) O Annat

O Ridning

Bevittnat hjartstopp:

Nagon ser eller hér en person ramla ihop.
] Ja
[ Nej
[ Vetej

Om ja, bevittnat av:
Bystander:
Inkluderar éven sjukvardspersonal pd sjukhus utan eget akutteam/eget larmteam.

L Ja
L1 Nej
L] Vetej
Ambulans: Raddningstjanst: Polis: SMS-livraddare:
] Ja ] Ja ] Ja ] Ja
1 Nej 1 Nej 1 Nej 1 Nej

[1 Vet ej [1 Vetej [1 Vetej [1 Vet ej




Vilken/vilka av de utlarmade enheterna var férst hos patienten:

Ambulans: Raddningstjanst: Polis: SMS-livraddare:
] Ja ] Ja ] Ja ] Ja
[ Nej [ Nej [ Nej [ Nej
[1 Vetej [1 Vetej [1 Vetej [1 Vetej

Behandling fore ambulansens ankomst

Bystander

Gavs behandling av bystander fére ankomst av utlarmad enhet:

Detta innefattar personer som inte dr del av larmkedjan (utlarmad raddningstjanst,
polis, SMS-livréddare eller ambulans).

Ll Ja
[ Nej
[ Vetej

Om ja, gavs HLR innan utlarmad enhet kom fram (bystander-HLR):

[ Nej

[0 Ja, enbart brostkompression

[0 Ja, enbart ventilation

O Ja, bréstkompression och ventilation
L] Vetej

Om bréstkompression och/eller ventilation gavs, utfordes HLR enligt
instruktion via telefon fran larmcentralen:

L Ja
[ Nej
L] Vetej

Hogsta utbildningsniva pa den/de som utférde HLR:

O Lekman, ej HLR-utbildad

O Lekman, HLR-utbildad

0 Sjukvardsutbildad men ej i tjanst

[0 Sjukvardsutbildad i tjanst, tex pa vardcentral
[ Vetej



Ansl6ts publik hjartstartare till patienten:
Med publik hjartstartare avses annan én hjdrtstartare tillhérande ambulans, polis
eller raddningstjanst.

L Ja
[ Nej
L] Vetej

Om ja, utfordes defibrillering:

L Ja
L] Nej
L] Vetej

Raddningstjanst, polis, SMS-livraddare
Gavs behandling av raddningstjanst, polis, SMS-livraddare fére ankomst av
ambulans:

L Ja
[ Nej
L] Vetej

Om ja, utfordes HLR av utlarmad enhet (raddningstjanst, polis, SMS-
livraddare) fore ambulansens ankomst:

L1 Nej

[0 Ja, enbart brostkompression

[0 Ja, enbart ventilation

O Ja, bréstkompression och ventilation
L] Vetej

Om brostkompression och/eller ventilation gavs, vem utférde detta:

Raddningstjanst: Polis: SMS-livraddare:
O Ja O Ja 0 Ja
1 Nej [ Nej 1 Nej

[1 Vetej [ Vetej [1 Vetej



Ansl6ts en hjartstartare av raddningstjanst/polis/SMS-livraddare:
Med publik hjartstartare avses annan én hjdrtstartare tillhérande ambulans, polis
eller raddningstjanst.

L] Nej

[0 Ja, raddningstjanst
O Ja, polis

O Ja, SMS-livraddare
[ Vetej

Om ja, utfordes defibrillering av raddningstjanst/polis/SMS-livraddare:

[ Nej

[0 Ja, raddningstjanst
O Ja, polis

[0 Ja, SMS-livraddare
L] Vetej

Status vid ambulansens ankomst

Var patienten vid Hur var patientens Hade patienten puls:
medvetande: andning: O Ja
O Ja O Ingen andning OO Nej
1 Nej O Agonal andning [1 Vet ej
0 Vetej O Normal andning
L] Vetej
Initial arytmi

Vilken typ av defibrillator anvédndes:

O Halvautomatisk/helautomatisk
OO0 Manuell
L] Vetej

Om halvautomatisk/helautomatisk, vilken atgird rekommenderades:
Frdgan gidller den férsta behandlingsrekommendationen som gavs av defibrillatorn.

O Defibrillera ej
OO0 Defibrillera
[ Vetej



Vilken rytm forelag:

O Pulslds elektrisk aktivitet

[0 Asystoli/om < 18 ar bradykardi(<60 slag/min)
O Ventrikelflimmer/ventrikeltachykardi

L] Vetej

Troligaste anledningen till hjartstopp:

OO0 Sjukdom

Trauma

Intoxikation

Drunkning

Elstot

Asfyxi (syrebrist, andndd, luftvagsstopp, kvavning, respiratorisk
insufficiens)

L] Vetej

Oo0oogao

Tider

® Hjartstopp:

Vid bevittnat hjértstopp: Nér hjdrtstoppet intrdffade. Vid icke bevittnad hjartstopp:
Ndr patienten hittades livids.

tt:mm

Larm registrerat: Utlarmat: Start av HLR:

tt:mm ttimm Start av HLR oavsett

hjélpare.
ttmm

Amb. ankomst (bil Amb. ankomst (vid Forsta defibrillering:
stoppar klocka): patientens sida): ttmm

ttmm tt:mm

Aterkomst av spontan cirkulation:
Tid fér Return of spontaneous circulation.
tt:mm




Behandling avambulanspersonal

Hjartkompression:
] Ja
[ Nej
[1 Vetej

Intubation:
] Ja
[ Nej
[1 Vet ej

Antal defibrilleringar:

Cordarone:
] Ja
[ Nej
[1 Vet ej

Mekanisk

hjartkompression:

L Ja
[ Nej
[ Vetej

Larynxmask:
L] Ja
L] Nej
L] Vetej

Intraosseos infart:

L Ja
[ Nej
[ Vetej

Ventilation:
] Ja
(] Nej
[1 Vetej

Defibrillering:
] Ja
(] Nej
[1 Vet ej

Adrenalin:
] Ja
1 Nej
[1 Vetej

Kliniskt forlopp

Aterfatt spontan cirkulation nagon gang:

L] Ja
L] Nej
L] Vetej

Spontan cirkulation vid ankomst till sjukhus/annan vardenhet:

L] Ja
L] Nej
[ Vetej



Vid medvetande vid ankomst till sjukhus/annan vardenhet:

L] Ja
[ Nej
[ Vetej

Behandlingen avslutad fore ankomst till sjukhus/annan vardenhet:

L Ja
[ Nej
[ Vetej

Covid-19

Har patienten en pagaende eller genomgangen Covid-19 infektion:
Obs! Vid aktuell COVID-19 sjukdom ska féljande diagnoser anvindas:
U07.1 Covid-19, virus pavisat

U07.2 Covid-19, virus ej pavisat

L] Nej

O Ja, pagdende infektion

[0 Misstankt pagaende infektion
[0 Genomgangen infektion

O Okant

Har test fér Coronavirus (SARS-CoV-2) genomférts:
Atgdrdskod kan i forekommande fall registreras: ZV100 Atgdrd relaterad till covid-19

L Inte taget

[J Negativt test

[1 Positivt test

(1 Taget, men annu ej svar
O Okant



