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Introduktion

e Tibiafrakturer ar den vanligaste frakturen i langa rérben.
* Vissa av dessa ar rapporterade som 6ppna frakturer.

Syfte
» Att sammanstalla en dversikt av epidemiologin for 6ppna
tibiafrakturer pa en nationell niva.



Patienter och metod

* Retrospektiv kohortstudie * Variabler
e Data fran det Svenska * Kon |
Frakturregistret (SFR) ar 2011 till * Skademekanism

Frakturklassifikation AO/OTA
Hog- eller lagenergi trauma
Gustilo-Anderson klassifikation
* Behandling

2017.

* Alla patienter som var 18 ar eller
aldre inkluderades.

e Etikansokan utformad och
godkand i Uppsala.






Resultat
Skademekanism och energi

* Hogenergi ar lite vanligare an
lagenergi, 56% vs 44%.

e Man star for 75% av
hogenergiskadorna.

Energigrad och konsfordelning

* De vanligaste
skademekanismerna ar
* Falltrauma 41% e [ ——
* Transportolyckor 36%
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Resultat
Gustilo-Anderson Klassifikation

* 56% av frakturerna ar

klassificerade enligt GA. 160
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Resultat

Oppna prOX|maIa tibiafrakturer
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) Resultat
Oppna proximala tibiafrakturer

* 66 st frakturer av totalt 5172
registrerade.

GA-klassificering:

* GA lIIA 46%
Primar behandling:
 Externfixation 39%
* Plattfixation 23%

* Icke kirurgi 20%



Resultat
Oppna dlafysara tibiafrakturer
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) Resultat
Oppna diafysara tibiafrakturer
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e 407 st frakturer av totalt 2130
registrerade.

GA-klassificering:

* GA IlIA 35%, GA Il 25% och GA |
21%

Primar behandling:
* Margspik 45%,

* Externfixation 40%
* Plattfixation 8%



Resultat
Oppna distala tibiafrakturer
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Resultat
Oppna distala tibiafrakturer

Protes
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» 148 st frakturer av totalt 1635
registrerade.

GA-klassificering:

* GAIIA47%, GA 1l 24% och GA |
14%

Primar behandling:
* Externfixation 75%
* Plattfixation 15%

* Margspik 2%



) Slutsats
Oppna tibiafrakturer

* Proximala frakturer storsta gruppen.
* 7% ar 6ppna frakturer.

e 2 av 3 6ppna frakturer ar diafysara.
e 1 av 5 diafysara frakturer ar 6ppna.
* 75% av hogenergiskadorna — man!

* Externfixation ar den vanligaste primarbehandlingen
* Forutom diafysara — margspiksfixation 45%

* For reoperationer och komplikationer behdver journaler studeras.



