Vad vill du att SESAR
rapporterar till din
klinik?

Jenny Theorell-Haglow, docent, leg. sjukskoterska

Somnapnémottagningen, Akademiska sjukhuset, Uppsala
2023-11-08



Vilken data kan jag fa ut ur SESAR?




Tillgang till data i inloggat lage

» Du som registrerare har tillgang till den egna enhetens data

¢ VERKTYGFOR | | -
: : ; Q REGISTRERARE ‘ i ‘

UPPSALA, AKADEMISKA SJUKHUSET SOMNAPNEMOTTAGNINGEN, REGISTRERARE

OM SESAR STATISTIK FOR VARDPERSONAL FOR PATIENTER FORSKNING RIKTLLNL.JER NYHETER KONTAKT

Startsida = grregistrerare > Ladda ner data

ek

adda ner data

For att ladda ner din egen enhets data, klicka pa lankarna nedan.

VERKTYG FOR
REGISTRERARE

Ladda ner din enhets registreringar av utredningsbesdk i csv-format. Registrering

Ladda ner din enhets registreringar av behandlingsstarter i csv-format. Ladda ner data

Ladda ner din enhets registreringar av uppfoljningar i csv-format.

amta variabelfdreckning for SESAR.




Tillgang till data i inloggat lage

» Kommer i csv-format

» Avidentifierat dataset

» Kan anvandas for databearbetning av egna enhetens data
» Utredning, behandling, uppfoljning

» Variabellista




Publika data i SESAR

OM SESAR STATISTIK
o

SENASTE NYTT

FOR VARDPERSONAL

Q VERKTYG FOR ‘

REGISTRERARE JENNY v |

UPPSALA, AKADEMISKA SJUKHUSET SOMNAPNEMOTTAGNINGEN, REGISTRERARE

2023-10-25 Program for registerdagen 8 november

2023-10-17 Andringar for registrerare

2023-10-17 Nyheter frén SESAR

Las fler nyheter

NATIONELLT VARDPROGRAM FOR
SOMNAENE

Ett vardprogram finns sedan
december 2021.
Gé till vardprogram.

NATIONELLT VARDFORLOPP FOR
SOMNAPNE

FOR PATIENTER FORSKNING

Sedan mars 2023 finns ett nationellt vardforlopp

for simnapné.
Las vardfarloppet har,

2 .

RIKTLINJER

NYHETER KONTAKT

SENASTE ARSRAPPORTEN

&

Las SESAR:s arsrapport 2022
Ladda ner drsrapporten har.




Hur ser det ut?

Q ‘ LOGGA IN ‘

OM SESAR STATISTIK FOR VARDPERSONAL FOR PATIENTER FORSKNING RIKTLIN.JER NYHETER KONTAKT

%F.‘?..’Ef.i.ﬂ‘?. = Stat|5t|k = SESAR:s statistikvisning

SESAR:s statistikvisning

Har visas statistik baserad pa data 1 Svenska Somnapnéregistret, SESAR. Statistiken uppdateras varje natt.

Val) typ av indikator Val) indikator

Vantetid till stmnapnédiagnaos

Processmatt

‘ [£ Diagram BB Tabell

Vantetid till sémnapnédiagnos & Ladda ner png

Vardenheter }

Region

Dalamaln=4958}

' Alla -
| / Gavleborgin=920}

Ar

Hallandin=4772)



Valj indikator

Vantetid till sbmnapnédiagnos

VGG UG Ul SUn G IS U Y 1UD
Vantetid till PAP-start

Vantetid till start for behandling med apnebetiskena
Information till patienten om diagnos

Val] typ av indikator Patientutbildning genom sjalvstudier

Processmati] Patientutbildning - i grupp eller individuellt
Patientutbildning - fysiskt eller digitalt

| . | | |

Processmatt

Utredningsresultat

Rekommenderad behandlin
Behandlingsresultat
‘ egioner Vardenheter J ‘

Val) indikator

Antal andningsstérningar/timme (AHI)|

Cr I THEL TS fo = B UL e L UL Em LT U

Antal desaturationer/timme (ODI)

Sjalvskattad dagsdomnighet (ESS)

Andel patienter med svar somnapné, AHI =30
Andel patienter med mild somnapng, AHI <15
Andel patienter med kardiovaskular sjukdom

Andel patienter med samsjuklighet




Valj indikator

Andel som rekommenderats PAP vid svar somnapné

Andel som rekommenderats PAP vid svar somnapné

Valj typ av indikator Andel som rekommenderats apnebettskena vid mild sdmnapné

Andel med BM| =30 som rekommenderats aktiv dvervikisbehandling

r <

Processmati] - ‘

Typ av andningsmask vid start av behandling med PAP
Processmatt

Typ av apnebettskena
Utredningsresultat

Rekommenderad behandling Palarmain 10581

Behandlingsresultat

| egioner Vardenheter J Val] indikator
Andel patienter med PAP som anvander den = 4 timmar per natt
Andel patienter med PAP som anvander den = 4 timmar per natt
Forandring av ESS vid behandling med PAP
Forandring av ESS vid behandling med apnébettskena

AHI vid behandling med PAP bl
AHI vid behandling med apnébettskena

Sa ofta anvander patienter sin apnébettskena

- |



Vardenheter }

Region

[ Alla v ]

Ar

o ]

Kdn

[ Alla A ]

Alder

[ Alla v ]

O Sortera alfabetiskt
| Sortera efter resultat

» Olika regioner eller olika
vardenheter

» Justera vilka ar som ska tas med

» Man / Kvinnor

» 18-44 ar; 45-64 ar resp. >64 ar




Nagra exempel




Val) typ av indikator Val) indikator

Processmaéatt - ] [Vénletid till sdbmnapnédiagnos - ]

‘ = Diagram BB Tabell

Vantetid till sémnapnédiagnos & Ladda ner png

Region Dalarnaln=1674}
[ Alla - ]

Gavleborgin=920}
Ar

Hallandin=1239}

Jénképingin=3333}
Kon
[ Alla v ] Kalmarin=869)
Alder

MNorrbotten(n=204)

[ Alla - ]

Riket(n=42310} Valj indikator

© Sortera alfabetiskt
(1 Sortera efter resultat

Vantetid till sdmnapnéediagnos
Skane(n=2177}

VOILGud un own ICI.Jl Im.lll:lul o
Vantetid till PAP-start
Véantetid till start for behandling med apnébettskena

Stockhelmin=18858)

Information till patienten om diagnos
B Patientutbildning genom sjalvstudier
Sémland(n=79)

Patientutbildning - i grupp eller individuellt

Patientutbildning - fysiskt eller digitalt

Uppsalaln=727}
l

]
(=] 100 200 200 aA00 500 sB00 T oo 200 00

Dagar
wisar registreringar for ar 2021-2023.

Diagrammet visar medianwvantetid i antal dagar fran remissdatum till avslutad utredning och delgiven somnapnediagnos.



Valj typ av indikator Valj indikator

Processmatt - ‘ ‘Véntetid till stmnapnediagnos -

[= Diagram BB Tabell ‘

Véantetid till somnapnédiagnos

& L adda ner csv

Vardenheter J

Region Antal svar totalt Median
Region

Dalarna 1674 120 -
| Alla v |

Gavleborg 920 a4
Ar

Halland 1239 131

| - Jonkoping 3333 100

Kon Kalmar 869 230
| Ala - | Norrbotten 204 846 5
Alder Riket 42310 84
| Alla - | Skane 2177 83

Stockholm 18858 59
O Sortera alfabetiskt ssrmiand 79 o1

Sortera efter resultat

Uppsala 727 203

Varmland 523 70

Vasterbotten 1442 2555

Vastmanland 1288 71




Val) typ av indikator

Valj indikator

[ Processmatt - ]

[ Information till patienten om diagnos - ]

ner Vardenheter
Region
[ Alla - }

Ar
M
Kon

[ Alla - ]
Alder

| Alla -

‘ |= Diagram BB Tabell

Information till patienten om diagnos & Ladda ner png

Dalarmma{n=3162)

Gavleborg(n=933)

Halland{n=2522)

Jonkdping(n=4724)

Kalmar({n=1328)

MNorrbotten({n=231)

Stockholm{n=6907)

Sarmland{n=2029)

Uppsalain=81&)

warmland{in=523)

Vasterbotten{n=1442)

Wastmanland{n=2092)

Wastra Gotaland{in=9173)

Grebro{n=4800)

Ostergdtland{in=827)

0 2o 10 %o 20 2% 320 %o 40 %o 50 % a0 %o FO %o 80 %o Q90 %2 100 %4
B Nej 0 Ja B OkaEnt

Diagrammet visar andelen patienter som fatt information om diagnos och mdajliga behandlingswval vid ett personligt mdte,
fysiskt eller pa distans. Det redovisas som Ja om patienten blivit informerad, haft mdjlighet att stalla fragor och fatt mojlighet
att paverka behandlingswval. Det redovisas som Me] om patienten till exempel fatt ett standardiserat brevsvar, ett svar via 1177
eller ett SMMS-svar och inte haft majlighet att stalla fragor eller fatt majlighet att paverka behandlingswval_

Valj indikator

Vantetid till somnapnédiagnos

v un Uy

Vantetid till PAP-start

Vantetid till start for behandling med apnébettskena
Information till patienten om diagnos
Patientutbildning genom sjalvstudier

Patientutbildning - i grupp eller individuellt

Patientutbildning - fysiskt eller digitalt
N B

oL



Utredningsresultat - ‘ |Antalandningsstt‘:-rningarftimme(AHI) -

| |= Diagram BB Tabell

Antal andningsstérningar/timme (AHI) & Ladda ner png

Region Dalarnaln=1123} Valj indikator

" Alla - | Antal andningsstarningar/timme (AHI)| -

L ) Gavl eborg(n=82 3) FALILC AU YD 200 T U S 1 R
Antal desaturationer/timme (QDI)

Ar Halland(n—g00} Sjalvskattad dagsomnighet (ESS)

2018 Andel patienter med svar somnapng, AH| 230
Andel patienter med mild sémnapné, AHI < 15

lénkiping(n=2322}

Kon Andel patienter med kardiovaskular sjukdom

[ 1 Andel patienter med samsjuklighet

‘ Alla - | Kalmarin=2835} [ T T [

Alder MNorrbottenin=231})

| Alla - |

Riket(n=33039)

© Sortera alfabetiskt

Skanein=1921)
Sortera efter resultat

Stockhelmin=13245)

sermlandin=1594)

Uppsalain=1058)

wvarmlandin=524)

o 5 10 15 20 25 230 35 40 45

Antal per timme
“isar registreringar for Ar2022-2023.

Diagrammet visar utredda patienters genomsnittliga antal andningsuppehall per timme under somnen (AHI).




Rekommenderad behandling ~ ‘ ‘ Andel som rekommenderats PAP vid svar somnapné - Valj indikator
‘ R { Andel som rekommenderats PAP vid svar sémnapné
‘ = Diagram BB Tabell Andel som rekommenderats PAP vid svar somnapng
Andel som rekommenderats apnébettskena vid mild sémnapne
N z .. . Andel med BMI =30 som rekommenderats aktiv overviktsbehandlin
Andel som rekommenderats PAP vid svar stmnapné & Ladda ner pn ¢
Png Typ av andningsmask vid start av behandling med PAP

Vardenheter ] Typ av apnébettskena
Region Dalarna(n=1856)
| Alla - |

Gavleborgin=407}

Hallandin=2037)

Jonkdpingin=2860}

Kaon

‘ Alla - | Kalmar(n=656)
Alder MNorrbotten(n=125)
| Alla - |

Riketin=306%8)

© Sortera alfabetiskt

Skane(n=1352)
Sortera efter resultat

Stockholmin=8716)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Procent
Visar registreringar for ar2015-2023.

Diagrammet visar andelen patienter med svar sémnapné som rekommenderats behandling med nattlig andningsmask (PAP).
IMed svar somnapné menas att antalet andningsstérningar (AHI) ar minst 30 per timme. Ett medelvarde redovisas for
respektive klinik och de valda aren.




. o L Walj indikator
Val) typ av indikator Valj indikator
{ Andel som rekommenderats PAP vid svar somnapné
Rekommenderad behandling ~ ] [ Typ av andningsmask vid start av behandling med PAP - Cile Sr T T e D T S e T T

Andel som rekommenderats apnébettskena vid mild sémnapne

Andel med BMI =30 som rekommenderats aktiv dverviktsbehandling

‘ = Diagram BB Tabell Typ av andningsmask vid start av behandling med PAP

Typ av apnébettskena
Typ av andningsmask vid start av behandling med PAP & Ladda ner png Foal e i1 2261
Vardenheter J
Al . oetarnain=770) | S
Ar Gavievorg(n=582)| |
2018
Kon
pmcendin=e30|
[ Alla - ]
Alder
comartn=sco) | O
[ Alla - ]
O Sortera alfabetiskt
Sortera efter resultat riketin=18140) | | .
siane(n=206 | | S S




Val) typ av indikator Wal) indikator o
Valj indikator
Behandlingsresultat - ‘ | Andel patienter med PAP som anvander den = 4 timmar per natt - Andel patienter med PAP som anvander den = 4 timmar per natt
‘ ’ ‘ ’ Andel patienter med PAP som anvander den = 4 timmar per natt
‘ = Diag ram @ Tabell Farandring av ESS vid behandling med PAP

Férandring av ESS vid behandling med apnébetiskena

AHlI vid behandling med PAP

Andel patienter med PAP som anvander den 2 4 timmar per natt & Ladda ner png AHI vid behandling med apnébettskena
) } Sa ofta anvander patienter sin apnébettskena
Kon
| Alla - |
Alder
| Alla - |
© Sortera alfabetiskt
Sortera efter resultat rkerin=aser0) [

O

S

10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 %% 20 % 90 % 100 %

Procent
Visar registreringar for dr2015-2023.

Diagrammet visar andelen patienter med nattlig andningsmask (PAP) som | genomsnitt anvander utrustningen = 4 timmar per
natt.




Exempel fran nagra andra register




luftvagsregistret

STATISTIK FOR VARDPERSONAL BEHANDLINGSRIKTLINJER

OM REGISTRET FORSKNING FOR PATIENTER NYHETER

KOL inneliggandevard — Indikatorer over tid

I berakningar av indikatorvardet ingar patientens samtliga vardtillfallen for respektive ar.

Kon: Alla
Alder: Alla
Region: Alla
Stadium: Alla

(O Andel rékare

(O Andel med = 2 exacerbationer

(O Andel med = 1 vardtillfalle pd grund av KOL

(O Andel med missfargad sputa som fatt antibiotika

(O Andel som genomgdtt KOL-relaterad sjukgymnastik under
vardtiden

(O Andel med uppfylld indikation som fatr NIV/Bilevel-behandling.
(O Andel patienter med langverkande antikolinergika vid utskrivning

(O Andel patienter med LTOT vid utskrivning

(O Andel patienter med steroider och Beta-2-stimulerare
i kombination vid utskrivning

(O Andel patienter dar uppféljning planerats vid utskrivning

(O Andel som erhdllit skriftlig behandlingsplan

O Andel rékare som erbjudits rékavvanjning

O Andel med svart eller livshotande forsamringsskov
(O Andel med kand hjartsjukdom

(O Andel med rapporterad insats vid BMI<22

O Andel vardillfallen dar patienten avlidit

(O Andel patienter med ladngverkande antikolinergika vid inskrivning
(O Andel patienter med LTOT vid inskrivning

(O Andel patienter med steroider och Beta-2-stimulerare
i kombination vid inskrivning

(O Andel patienter som bedomts avseende utlosande orsak

(O Andel som erhallit strukturerad patientutbildning senaste 5 dren

KONTAKT

Q ‘ LOGGA IN ‘

IN ENGLISH

STATISTIK
Statistik

KOL oppenvard —
Jamforelser mellan
region och mellan
enheter

KOL dppenvard —
Indikatorer over tid

KOL inneliggande vard
— Jamforelser mellan
enheter

KOL inneliggandevard
— Indikatorer over tid

Astma oppenvard —
Jamforelser mellan
region och mellan
enheter

Astma oppenvard -
Indikatorer over tid




Andel rékare som erbjudits rékavvanjning

Region: Uppsala

Andel rékare som erbjudits rékavvanjning
Andel av patienter som roker som fait erbjudande om rokavvénjning, registrerade under vald period. - a
Socialstyrelsens malniva = 95 procent.

100%
90%
80%

70%
cos] 56.5%

50% 455N 46,0% er?g ﬁﬁ ﬂ%g%
r— - @000 “‘wn -

40%

29,4%
30%

20%
10% ~

2019 2020 2021 2022 2023

HAla @Pagaende Alla M Region @ Pagaende Region MEnhet @ Pagdende Enhet

Tabelldata -

TOLKNING JAMFORELSER OCH RESULTAT

Jamfarelserna ger en inblick i hur en region eller en enhet ligger till betraffande olika indikatorer.

Tank pa att dessa data inte ensamt ar tillrackliga for att vardera en regions/enhets resultat utan syftar till att vara en signal for vidare analys och
utgdra underlag for forbattring.




OR . Tonsilloperationsregistret

INSTRUKTIONER PUBLIKATIONER OM REGISTRET FOR PATIENTER NYHETER ANDRA DELREGISTER KONTAKT IN ENGLISH

Statistik STATISTIK

Har jamfar du mottagningens resultat med genomsnittet for riket | Tonsilloperationsregistrets Statistik
kvalitetsindikatorer. Genom att klicka pa en indikator eller halla markéren &ver en stapel kan mer
detaljerade data studeras. Teckningsgrader
VAL KLINIK: WAL] INDIKATOR: Kliniktabeller
Capio Lakargruppen, Orebro = | | (Allaindikatorer) - Tonsilloperationer under covid-19-pandemin

Patientfloden tonsilloperation

2022-11-08 t om 2023-11-08 SVARSFREKVEMS
229 127 101 49% 40% Postoperativ smartlindring
Totalt TE+TEA operationer TT+TTA operationer 30 dagarsenkaten 6 ménadersenkaten
"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" Postoperativ analgetika
2018t om 2022 SVARSFREKVEMS
1178 737 441 43% 41%
Totalt TE+TEA operationer TT+TTA operationer 30 dagarsenkaten 6 manadersenkaten
Aterinldggning for blédning > MN&jd med smartbehandling ->
@ Riket @ Caplo Lakargruppen, Oreb... # Caplo Lakargruppen, Oren.
38% 35y
andelen patenter
som ar &r ndjda med
smartlindringen i
9 5“,,.& nemmet efter
operationen, under
de senaste 12
minaderna.
2018-2023
Besvérsfrinet > Kall teknik vid tonsillektomi -
® Caplo Lakargruppen, Oreb.. ® caplo Lakargruppen, Oreb..

UpPEEr att de har
plivit “beswarsfria” =t
av e rna har
gller "ganska ora frin

ronsillektomerats

o Desvd v 59% med nelt kall teknik
na .Er r under de senaste 12

operation., under de m&naderna

senaste 12

ménaderna.




N DR ¢ Eﬁrﬂlg{.‘E%LkEAGISTRET InEnglish Knappen Riskmotor Dokument Loggain

Statistik

Profilen Knappen

Vdlj bland fardiga jamfcrelser eller ta fram egen
skraddarsydd statistik.

Se nyckelindikatorer for region, sjukhus eller
vardcentraler.

Q Stk hir efter region, sjukhus eller vardcentral

Arsrapport Om statistiken

OPPNA

Slutsatser i digitalt eller nedladdningsbart format. Indikatorlista
Har hittar du information om vilka indiakorer som finns i Knappen.

LADDA NED Variabellista fér NDR
Vilka variabler ingar och har funnits i NDR?

Tolka resultat

Resultaten kan vara en viktig grund for det egna forbattringsarbetet
men all tolkning av data kriver en kunskap om lokala forutsdtiningar,
tackningsgrad och registreringskvalitet ach &ven om

patientgruppernas sammansatining pa de olika vardeentralerna och
klinikerna.

LAS MER




Uppsala -

Primarvardsenhet

15 272 personer 48 vardenheter Regionens
med diabetes under senaste 12 medelvéarde foér
et Primérvardsenheter 45 HbAlc
Medicinkliniker 2 a 7
Barnkliniker 1
[=01] L]
L T SREear—
4B ax
2600-01-81 :
Resultatéversikt for Primérvardsenheter €@
Indikatar (andel med) Uppzala ikt HbAlc <52
2022 2022
Kvinnar och mén b4 Typ1och2
@ Hwatcsn2 03% 3%
@ Houcom % 785
=2= Uppsala Riket
O sooneaum 507% £345%
[ e 633% 50.2%
B0
® oo T15% 6.2%
5
. Lipids@nkande [akemadal 752% 68.7%
. F&rekamst av albuminuri 203% 23.3% EE.‘ 5&3
. Fotunderstkning senaste dret 76.T% TEE%
-.. .Gerumﬁrd dgonundersakning enligt TS T03%
riktlinjer
[ T e—— 2645% 2535
® roee 112% 2%
201 2 20 2060 2021
. Andel fysiskt inakiiva 232% 7%

Pt

2023

575%

564

L

i)

5%

Knappen -

Ett knapptryck for forbattringsarbete

=]

Andel HbA1c <52

Vérdenhetstyp: Vuxenvard, Alder: 18 ill 99+ ar
Visa pagaende &r @) Anpassady-axel I

Uttagsdatum: 2023-11-08
- Riket = Uppsala

100+

75

s i 524 ME_““"%%

Andel %

254
U T T T
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Endast enheter med minst 20 rapporterade individer pa indikatorn syns i statistiken.
Tolkning av jamfarelser och resultat... ~

Tabelldata

%

Tifzre/Mimnare | Resultat

MNamn Ar :Ia-tﬂizln‘ter m?d ﬁ:ﬂpﬁlda - ﬁomﬂr;ﬂ!- Madelalder
{254
- R 2017 127680 16776 203306 - 486-40 86
- Rkt 2018 445913 133718 a0 SR s16-5s 66,1
- Rkt 2019 453953 240561 230182 - 521-523 66,2

al P i




Vilka data skulle du ha mest
nytta av i din kliniska vardag?

Hor av dig till SESAR pa sesar@registercentrum.se
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