
TEst

Kartläggning av 
processen för CPAP-  
Arbetssätt och 
kostnader 

Syftet med kartläggningen var att få information om 

nuvarande rutiner runt inköp och utbyte av CPAP-

utrustning, hjälpmedelscentralens ansvar, kostnader för 

kliniker/patienter och eventuella intäkter för regioner. 

Kartläggningen genomfördes 2023-04-18 tom 2024-01-31
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Respondenter
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Sjukhus från samtliga av 
Sveriges regioner har deltagit 



Patientavgift
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Samtliga regioner tar någon form av 
avgift, bortsett Västra Götaland



Patientkostnad per region; 5 år
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Sett till samtliga regioner som tar en patientkostnad 
blir snittkostnaden 92 kronor i månaden

Majoriteten av regionerna har en 
patientkostnad om 6000 kronor 

sett till 5 år. Det innebär en 
månadskostnad om 100 kronor



Ekonomiska förhinder

2024-02-29

• Återlämna hjälpmedel

– 48% av regionerna rapporterar att patienter 

antingen får lämna tillbaka hjälpmedlet alternativt 

söka ekonomisk rådgivning och bidrag

– *Enbart avgift vid upprepande uteblivna besök om 

3000 kronor som ska betalas av patienten

– **Tidigare rutin har varit återlämning, men då 

hyra avskrivits och ersatts med en startkostnad är 

detta ej längre aktuellt 

Övriga regioner har ej svarat alternativt svarat att de är osäkra 

hur regionen går till väga, och därmed inte kunnat specificera ett 

svar som anses fullständigt nog att ha med i sammanställningen

*

**
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För den som är intresserad följer nedan resultat samt rådata från insamlad 
enkät kring den kartläggning som undersökte processen för CPAP- arbetssätt 
och kostnader 
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Vilka regioner har deltagit?

Region Deltagit via enkät

Information har samlats in  
via mailkontakt/enkät via 

mailkontakt Sömnkliniker

Region Blekinge (länsbokstav K) X Karlskrona

Region Dalarna (länsbokstav W) X Avesta

Region Gotland (länsbokstav I) X Visby

Region Gävleborg (länsbokstav X) X Gävle

Region Halland (länsbokstav N) X Halmstad/Varberg

Region Jämtland 
Härjedalen (länsbokstav Z) X Östersund

Region Jönköpings län (länsbokstav F) X Jönköping

Region Kalmar län (länsbokstav H) X Kalmar

Region Kronoberg (länsbokstav G) X Växsjö

Region Norrbotten (länsbokstav BD) X Sunderbyn

Region Skåne (länsbokstav M) X Ystad, Lund

Region Stockholm (länsbokstav AB) X
Hjälpmedelsverksamheten 
MAH, Stockholm

Region Sörmland (länsbokstav D) X Eskilstuna/Nyköping

Region Uppsala (länsbokstav C) X Uppsala Akademiska

Region Värmland (länsbokstav S) X Karlstad 

Region Västerbotten (länsbokstav AC) X Umeå

Region Västernorrland (länsbokstav Y) X Sundsvall

Region Västmanland (länsbokstav U) X Västerås

Region Örebro län (länsbokstav T) X Örebro

Region Östergötland (länsbokstav E) X Linköping

Västra 
Götalandsregionen (länsbokstav O) X Göteborg, Skövde, Borås, NÄL

Deltagit via enkät

Information har samlats in via 
mailkontakt/enkätfrågor via mail

http://regionblekinge.se/
http://regiondalarna.se/
http://www.gotland.se/
http://regiongavleborg.se/
http://www.regionhalland.se/
http://www.regionjh.se/
http://www.regionjh.se/
http://www.rjl.se/
http://www.regionkalmar.se/
http://www.regionkronoberg.se/
http://norrbotten.se/
http://www.skane.se/
http://www.sll.se/
http://regionsormland.se/
https://www.regionuppsala.se/
http://www.regionvarmland.se/
https://regionvasterbotten.se/
https://www.rvn.se/
https://regionvastmanland.se/
http://www.regionorebrolan.se/
https://www.regionostergotland.se/
http://www.vgregion.se/
http://www.vgregion.se/


Svar angående hjälpmedelscentralen 
(HMC)



Region Är regionen ansluten till 
Hjälpmedelscentralen (HMC)?

Region Örebro län Ja

Västra Götalandsregionen* Ja

Region Södermanland Ja

Region Jönköpings län Ja

Region Jämtland Härjedalen Ja

Region Skåne Ja

Region Norrbotten Ja

Region Gotland Ja

Region Västerbotten Ja

Region Kalmar Ja

Region Dalarna Ja

Region Östergötland

Nej. Medicinsk Teknik sköter allt kring 
beställning av all CPAP-utrustning.

Region Blekinge Ja

Region Västmanland Ja

Region Gävleborg Ja

Region Värmland Nej

Region Västernorrland Ja

Region Kronoberg Vet inte / nej

Region Halland Ja

Region Stockholm

Hjälpmedelsverksamheten MAH är en 
hjälpmedelsverksamhet i Region 
Stockholm som har uppdrag att hantera 
medicintekniska produkter bla. CPAP. 

Region Uppsala Nej*På ovanstående fråga har alla sjukhus i VGR svarat ja, varav resultatet har sammanslagits.

81%

14%

5%

Är regionen ansluten till 

Hjälpmedelscentralen (HMC)?

Ja Nej Vet inte / nej



Region HMC delar ut ny CPAP efter ordination från 
sömnklinik

Region Örebro län Nej

Västra Götalandsregionen* Nej

Region Södermanland Nej

Region Jönköpings län Nej

Region Jämtland Härjedalen Nej. Det sköts på Lungmottagningen

Region Skåne Nej

Region Norrbotten Nej, Om vi ber dem 

Region Gotland Utlämnadet sker från mottagning;

Region Västerbotten Nej

Region Kalmar Nej

Region Dalarna Ja

Region Östergötland Medicinsk Teknik gör det

Region Blekinge
Nej, Lungmottagningen delar ut CPAP. HMC beställer 
hem

Region Västmanland Nej

Region Gävleborg Nej

Region Värmland Nej

Region Uppsala
Nej (det görs på sömnapnémottagningen)

Region Västernorrland

Mottagningen delar ut cpap till pat, förskriver till 
hjälpmedel. HMC fyller på vårt buffert förråd 
kontinuerligt.

Region Kronoberg Nej (vårdpersonal gör idag)

Region Halland
Nej, Delar ut en ny likadan som pat haft innan. Om 
ny modell, delas den ut från Sömnlab

Region Stockholm

Ja. Förskrivare förskriver och MAH levererar ut CPAP 
alt levererar till klinik som förskriver och lämnar ut 
från lokalt förråd till patienten.

* På ovanstående fråga  har alla sjukhus i VGR svarat nej, varav resultatet har sammanslagits.

9%

5%

86%

HMC delar ut ny CPAP efter 
ordination från sömnklinik

Ja Medicinsk Teknik gör det Nej



Region
HMC byter ut gammal eller trasig CPAP med 
befintliga inställningar (samma modell)

Region Örebro län Nej

Västra Götalandsregionen* Ja

Region Södermanland Ja

Region Jönköpings län Nej

Region Jämtland Härjedalen Nej, det gör Lungmottagningen

Region Skåne Nej

Region Norrbotten Ja, om vi gör en arbetsorder på det

Region Gotland Ja

Region Västerbotten Nej

Region Kalmar Vi på kliniken byter ut trasiga maskiner

Region Dalarna Ja

Region Östergötland Ja, medicinsk Teknik gör detta

Region Blekinge Ja

Region Västmanland Ja, eller nyare modell. 

Region Gävleborg Nej

Region Värmland Nej

Region Uppsala
Nej

Region Västernorrland
Nej, mottagningen byter ut cpap och förskriver till 
HMC som fyller vårt buffert förråd

Region Kronoberg Nej (vårdpersonal gör idag)

Region Halland Ja

Region Stockholm Ja

* På ovanstående fråga har alla sjukhus i VGR svarat ja, varav resultatet har sammanslagits.

47%

48%

5%

HMC byter ut gammal eller trasig CPAP med 
befintliga inställningar (samma modell)

Ja Nej Vi på kliniken byter ut trasiga maskiner



Region
HMC byter ut gammal eller trasig CPAP med 
befintliga inställningar (likvärdig modell)

Region Örebro län Nej

Region Södermanland Nej

Region Jönköpings län Nej

Region Jämtland 
Härjedalen Nej, det gör Lungmottagningen

Region Skåne Nej

Region Norrbotten Nej

Region Gotland Nej

Västra 
Götalandsregionen*  Nej

Region Västerbotten Nej

Region Kalmar Nej

Region Dalarna Ja

Region Östergötland Ja, medicinsk Teknik gör detta

Region Blekinge Ja

Region Västmanland

Ja, tillgång och läsbehörighet av journalsystem. Skickar 
meddelande till förskrivare som dokumenterar i 
journalen.

Region Gävleborg Nej

Region Värmland Nej

Region Uppsala Nej

Region Västernorrland Nej

Region Kronoberg Nej (vårdpersonal gör idag)

Region Halland Nej

Region Stockholm Ja

*På ovanstående fråga har 3 sjukhus i VGR svarat nej, varav resultat 
sammanslagits. Svar som har givits från VGR som ej har varit ”nej” har varit att 
arbete pågår med att reglera detta samt att under kontorstider kan HMC vara 
behjälpliga. 

24%

76%

HMC byter ut gammal eller trasig CPAP med 
befintliga inställningar (likvärdig modell)

Ja Nej



Region
HMC byter ut CPAP inom ramen av 
”Förbyggande underhåll”

Region Örebro län Nej

Västra Götalandsregionen* Nej

Region Södermanland Nej

Region Jönköpings län Nej

Region Jämtland Härjedalen Nej, det gör Lungmottagningen

Region Skåne Nej

Region Norrbotten Nej

Region Gotland Ja

Region Västerbotten Nej

Region Kalmar Nej

Region Dalarna Ja

Region Östergötland Ja, medicinsk Teknik gör detta

Region Blekinge Ja

Region Västmanland Ja

Region Gävleborg Nej

Region Värmland Nej

Region Uppsala Nej

Region Västernorrland Nej

Region Kronoberg Nej (vårdpersonal gör idag)

Region Halland Nej

Region Stockholm
Vi har idag inga produkter som har förebyggande 
underhåll.

*På ovanstående fråga har 3 av 4 sjukhus i VGR svarat nej, varav resultat sammanslagits. Svar som har givits från VGR som ej har varit 

”nej”  har varit att de kan göra det om det inte är akut. 

5%

24%

71%

HMC byter ut CPAP inom ramen av 
”Förbyggande underhåll”

Har inga produkter som har förebyggande underhåll

Ja

Nej



Region
HMC ändrar CPAP-inställningar efter 
ordination av sömnklinik

Region Örebro län Nej

Västra Götalandsregionen* Nej

Region Södermanland Nej

Region Jönköpings län Nej

Region Jämtland Härjedalen Nej, det gör Lungmottagningen

Region Skåne Nej

Region Norrbotten Nej

Region Gotland Nej

Region Västerbotten Nej

Region Kalmar Nej

Region Dalarna Ja

Region Östergötland Ja, medicinsk Teknik gör detta

Region Blekinge Nej

Region Västmanland Nej

Region Gävleborg Nej

Region Värmland Nej

Region Uppsala Nej

Region Västernorrland Nej

Region Kronoberg Nej (vårdpersonal gör idag)

Region Halland Nej

Region Stockholm

Ja vid leverans eller möjligen när maskinen är på 
service. Vi åker inte ut och ställer in ordination i 
efterhand. Många av Region Stockholms apparater är 
kopplade till leverantörens monitoreringstjänst så 
vårdgivaren kan om de anslutit sig till den lösa det 
själva.

* På ovanstående fråga har alla sjukhus i VGR svarat nej, varav resultatet har sammanslagits.

14%

86%

HMC ändrar CPAP-inställningar efter 
ordination av sömnklinik

Ja Nej



Region
HMC   fakturerar patienten för 
borttappad eller icke använd CPAP

Region Örebro län Ja

Västra Götalandsregionen* Nej

Region Södermanland

Vid misskött hjälpmedel kan man debiteras 
en avgift, individuell bedömning. Borttappad 
kan gå på försäkring. Ingen åtgärd om man 
ej använder sin utrustning;

Region Jönköpings län Nej

Region Jämtland Härjedalen Ja, för borttappad

Region Skåne Ja

Region Norrbotten Nej

Region Gotland
Fakturerar för icke använd CPAP men ej 
borttappad

Region Västerbotten Ja

Region Kalmar

Ja efter att vi har försökt få maskinen 
tillbaka. Vi frågar efter restvärdet. Sedan 
skickar vi brev till patienten om att vi önskar 
den tillbaka, annars skickas en faktura.

Region Dalarna Ja

Region Östergötland Nej

Region Blekinge Nej

Region Västmanland Ja

Region Gävleborg Nej

Region Värmland Nej

Region Uppsala Nej

Region Västernorrland Nej

Region Kronoberg Nej (vårdpersonal gör idag)

Region Halland Nej

Region Stockholm

Ja. Region Stockholm har rutiner för 
borttappat skadat stulet hjälpmedel.

* På ovanstående fråga har alla sjukhus i VGR svarat nej, varav resultatet har sammanslagits.

5%

38%

52%

5%

HMC fakturerar patienten för borttappad eller icke 
använd CPAP

Fakturerar för icke använd CPAP men ej bortappad

Ja

Nej

Vid misskött hjälpmedel kan man debiteras en avgift, individuell bedömning.

Borttappad kan gå på försäkring. Ingen åtgärd om man ej använder sin utrustning



Region
HMC sköter påfyllnad av kliniklager med CPAP, 
ventilator, luftfuktare, masker, reservdelar etc.

Region Örebro län Ja

Västra Götalandsregionen* Ja

Region Södermanland
Automatlager. Det som förskrivs kommer per 
automatik nya. 

Region Jönköpings län Ja

Region Jämtland Härjedalen Ja

Region Skåne Ja

Region Norrbotten Nej

Region Gotland Ja

Region Västerbotten Ja

Region Kalmar Ja

Region Dalarna

Ja. Sömnlab lägger order på APAP/CPAP/Auto 
Bilevel/ASV och Lungmottagningen Falun har hand 
om bilevel. HMC ser till att det finns ett lager hemma.

Region Östergötland Ja, medicinsk Teknik gör det

Region Blekinge Ja

Region Västmanland Nej. Ett önskemål att det sköter sina satelitlager.

Region Gävleborg Nej

Region Värmland Nej

Region Uppsala Nej

Region Västernorrland Ja

Region Kronoberg Nej (vårdpersonal gör idag)

Region Halland Ja

Region Stockholm

I Region Stockholm har vi något som kallas lokala 
förråd. Det är något som kliniken ansöker om och 
därefter levererar vi och fyller på. Mask får man vid 
nyförskrivning sen köper man själv och den typen av 
reservdelar har vi inte ute på lokala förråd. Vi 
använder Sesam2 och ett beställningssystem så 
hantering av produkter gällande logistik följer vi där.

*På ovanstående fråga har alla sjukhus i VGR svarat ja, 
varav resultatet har sammanslagits.

9%

62%

29%

 HMC sköter påfyllnad av kliniklager med 
CPAP, ventilator, luftfuktare, masker, 

reservdelar etc.

Lokala förråd/automatlager Ja Nej



Kostnader för klinik och patient

2024-02-29



Vilka regioner har någon form av avgift?

Har någon form av avgift

Har ingen avgift

Har  någon form av avgift, 
(Svar har samlats in via 
mailkontakt)

Former av avgifter som medräknats är att 
patienten har en månadshyra, betalar för mask och 
slang senare men får startkit, startavgift, betala 
förbrukningsartiklar, förskrivningsavgift, eller 
betalar en hjälpmedelsavgift. 



Region
Patienthyra CPAP betalas av patienten 
själv

Region Örebro län Ja

Västra Götalandsregionen* Nej

Region Södermanland
Patientavgift betalas av patient. Kliniken 
betalar hyra. 

Region Jönköpings län Ja

Region Jämtland Härjedalen Ja

Region Skåne Nej

Region Norrbotten Ja

Region Gotland Ja

Region Västerbotten Ja, 500kr/år

Region Kalmar
Ja men vi har en egenavgift på just nu 1800 
kr

Region Dalarna
Nej. Hyran på 150kr/mån upphörde jan 2022 
blivit mycket dyrt för enheten och ses över.

*På ovanstående fråga har alla sjukhus i VGR svarat nej, varav resultatet har sammanslagits.

48%

14%

38%

Patienthyra CPAP betalas av patienten själv

Ja

Nej

Patientavgift/årsavgift/hjälpmedelskostad/startavgift/ ja, men

engångssumma



Region Patienthyra CPAP betalas av patienten själv

Region Östergötland
Ja. 150kr/månaden i 2 1/2 år sedan 
150kr/kvartalet. Då ingår all CPAP-utrustning!

Region Blekinge

Nej. Lungmottagningen betalar hyran. Patienten 
betalar 500 kr första gången dom kommer för 
uppstart. I Region Blekinge så betalar patienten 
ingen hyra per månad. Startkostnaden för CPAP 
är 500 kr

Region Västmanland En startavgift 500 kronor

Region Gävleborg

Nej.  100 kr i hjälpmedelsavgift som startavgift 
dvs en engångskostnad. Vid CPAP byte betalas 
ingen ny avgift. Vid utprovning av CPAP ger vi ut 
en mask och därefter köper och ansvarar pat 
själv. 

Region Värmland Ja

Region Uppsala

Nej. Patienten betalar endast en 
hjälpmedelskostnad på 340 kr för mask. CPAP 
lånar dom, så ingen kostnad för den eller 
reservdelar till apparaten. 

Region Västernorrland Ja, engångsumma

Region Kronoberg

Årsavgift för hyra av apparat 350 kr /år, Första 
uppstarts uppsättningen av masker / slang får 
patienten av oss (ges av vårdpersonal)

Region Halland Ja

Region Stockholm

Vi kallar det inte hyra utan patientavgift. Ja den 
betalar patienten själv.

Fortsättning från föregående sida.

48%

14%

38%

Patienthyra CPAP betalas av patienten 
själv

Ja

Nej

Patientavgift/årsavgift/hjälpmedelskostad/startavgift

/ ja, men engångssumma
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Region Summa patienthyra/månad (patient)?

Region Örebro län 65

Västra Götalandsregionen* 0

Region Södermanland 100

Region Jönköpings län 150 kr/månad

Region Jämtland Härjedalen 500/år

Region Skåne 0

Region Norrbotten 500Kr/år

Region Gotland 100 kr /mån

Region Västerbotten Årsavgift 500kr

Region Kalmar 0

Region Dalarna Upphörde jan 2022 och var tidigare 150 kr/mån. I dagsläget ingen hyra för PAP-behandling

Region Östergötland 150kr/månaden i 2 1/2 år sedan 150kr/månaden. Då ingår all CPAP-utrustning!

Region Blekinge
Lungmottagningen betalar hyran. Patienten betalar 500 kr första gången dom kommer för uppstart, I Region Blekinge så 
betalar patienten ingen hyra per månad.

Region Västmanland Ingen hyra

Region Gävleborg 0 kr

Region Värmland 100 kr/månad

Region Uppsala

Nej. Patienten betalar endast en hjälpmedelskostnad på 340 kr för mask. CPAP lånar dom, så ingen kostnad för den eller 
reservdelar till apparaten. Patienterna får information om kostnader med kallelsen till första besöket. Vi informerar även när 
dom är här på besök om att en faktura på 340 kr kommer. 

Region Västernorrland 0

Region Kronoberg 350 kr/år

Region Halland 100 kr/mån

Region Stockholm 100 kr per månad per patient men om patienten har två apparater utgår två avgifter dvs 200 kr

*På ovanstående fråga har alla sjukhus i VGR svarat likvärdigt, varav resultatet har sammanslagits.



2024-02-29
Region Summa patienthyra/månad (klinik)?

Region Örebro län 0

Västra Götalandsregionen* Varierar med modell. Ca 93-95 kr/månad 

Region Södermanland Olika beroende på maskinen. Olika modeller har olika pris

Region Jönköpings län Budgeten för CPAP finns på HMC

Region Jämtland Härjedalen Vet ej

Region Skåne ?

Region Norrbotten Kliniken betalar en hyra till länsservice/hjälpmedel  under 3 år, maskinen avskrivs efter det 0kr

Region Gotland 100kr /mån

Region Västerbotten Kliniken interndebiteras för Cpap

Region Kalmar Olika beroende på vilken maskin och restvärdet på den.

Region Dalarna Varierar. Det beror på upphandlat pris för APAP/Mask. Budgeten för hjälpmedel ligger på kliniken.

Region Östergötland ?

Region Blekinge Lungmottagningen betalar hyran. 128Kr/månad

Region Västmanland CPAP ungefär 90 kr/månad 

Region Gävleborg Vi skulle önska att hyra togs ut för att få mer motiverat bruk av maskin. På 1177 kan vi läsa att 
de flesta regioner tar hyra.

Region Värmland -

Region Uppsala Svar saknas

Region Västernorrland 57.48:-

Region Kronoberg ?

Region Halland 87 kr

Region Stockholm Vi hyr inte ut till klinikerna. De står för sina egna apparater i den mån de behöver. MAH ansvarar 
bara för de som förskrivs till patienten.

*På ovanstående fråga har alla sjukhus i VGR svarat likvärdigt, 3 av 4 sjukhus svarade mellan 93-95 kr/månad, 1 sjukhus att det varierar beroende på modell. Resultatet har 
sammanslagits.  



Resultatet från deltagare har tolkats och sammanslagits till ovanstående alternativ. 
På ovanstående fråga har alla sjukhus i VGR svarat likvärdigt, varav resultatet har 
sammanslagits. 

Region Vad händer om patient, av ekonomiska skäl, ej 
kan betala hyra för sin CPAP?

Region Värmland Svar saknas

Region Uppsala Svar saknas

Region Jönköpings län Vet ej

Region Västernorrland Vet ej

Region Blekinge Ej aktuellt, patienten betalar ingen hyra

Region Västmanland Ej aktuellt, patienten betalar ingen hyra

Region Dalarna Ej aktuellt, patienten betalar ingen hyra

Västra Götalandsregionen Ej aktuellt, patienten betalar ingen hyra

Region Västerbotten Kontakt 
ekonomienheten/kommun/socialtjänst/kurator

Region Kalmar Kontakt 
ekonomienheten/kommun/socialtjänst/kurator

Region Kronoberg Kontakt 
ekonomienheten/kommun/socialtjänst/kurator

Region Östergötland Kontakt 
ekonomienheten/kommun/socialtjänst/kurator

Region Skåne Kontakt 
ekonomienheten/kommun/socialtjänst/kurator

Region Södemanland Kontakt 
ekonomienheten/kommun/socialtjänst/kurator

Region Jämtland Härjedalen Kontakt 
ekonomienheten/kommun/socialtjänst/kurator

Region Stockholm Kontakt 
ekonomienheten/kommun/socialtjänst/kurator

Region Halland Kontakt 
ekonomienheten/kommun/socialtjänst/kurator

Region Norrbotten Har inte hänt

Region Gotland Uppskov/delbetalning/ ev lämna åter

Region Gävleborg Betala avgift alt lämna åter

Region Örebro län Lämna åter

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Svar saknas

Vet ej

Ej aktuellt, patienten betalar ingen hyra

Kontakt
ekonomienheten/kommun/socialtjänst/kurator

Har inte hänt

Uppskov/delbetalning/ ev lämna åter

Betala avgift alt lämna åter

Lämna åter
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Region Örebro län Nej

Västra Götalandsregionen* Nej

Region Södermanland Nej, vi har enbart månadsavgift. 

Region Jönköpings län Ingår i månadshyran

Region Jämtland Härjedalen Nej betalar 500:- /år hela tiden

Region Skåne Ja

Region Norrbotten Ja

Region Gotland Nej

Region Västerbotten Nej

Region Kalmar Våra betalar en egenavgift på 1800 kr, sedan den mask som patienten använder.

Region Dalarna Ja. I dag har hyran ersatts av en förskrivningsavgift på 250kr och högkostnadsskydd finns på 1300kr för hjälpmedel i region 
Dalarna

Region Östergötland De skriver på ett hyresavtal vid start av behandlingen och inför varje kvartal får de sedan en faktura

Region Blekinge Ja 500 kr

Region Västmanland Ja

Region Gävleborg

Patienten betalar för mask och slang senare, får startkit av oss. Hjälpmedelsavgift 100 kr tas för själva besöket. 100 kr i 
hjälpmedelsavgift som startavgift dvs en engångskostnad. Vid CPAP byte betalas ingen ny avgift. Vid utprovning av CPAP ger 
vi ut en mask och därefter köper och ansvarar patienten själv. 

Region Värmland Patienten betalar endast hyra för CPAP med 100 kr/månad.

Region Uppsala
Patienten betalar endast en hjälpmedelskostnad på 340 kr för mask. CPAP lånar dom, så ingen kostnad för den eller 
reservdelar till apparaten. 

Region Västernorrland Ja

Region Kronoberg Årsavgift 350kr / år. I övrigt taxa för ett besök hos oss. 

Region Halland

Nej

Region Stockholm

Patienten betalar en patientavgift per månad 100 kr. Finns inga startkostnader i Region Stockholm.

*På ovanstående fråga har alla sjukhus i VGR svarat nej, varav resultatet har sammanslagits.
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Region Summa startkostnad (engångskostnad för patient)?

Region Örebro län Nej

Västra Götalandsregionen* 0 kr

Region Södermanland 0 kr

Region Jönköpings län 0 kr

Region Jämtland Härjedalen Ingen startavgift 500:-/månad hela tiden

Region Skåne 500

Region Norrbotten 500kr /år

Region Gotland Ej aktuellt

Region Västerbotten 0

Region Kalmar 1800kr

Region Dalarna Förskrivningsavgift på 250 kr

Region Östergötland Finns ej, 150kr/månaden i 2 1/2 år sedan 150kr/kvartalet. Då ingår all CPAP-utrustning!

Region Blekinge 500 kr

Region Västmanland 500 kr

Region Gävleborg
100 kr i hjälpmedelsavgift som startavgift dvs en engångskostnad. Vid CPAP byte betalas ingen ny 
avgift. Vid utprovning av CPAP ger vi ut en mask och därefter köper och ansvarar pat själv. 

Region Värmland 0

Region Uppsala Patienten betalar endast en hjälpmedelskostnad på 340 kr för mask. 

Region Västernorrland 250 kr

Region Kronoberg Årsavgift

Region Halland Ej aktuellt

Region Stockholm Finns ej i Region Stockholm

*På ovanstående fråga har alla sjukhus i VGR svarat likvärdigt varav resultatet har sammanslagits.



Region Summa startkostnad (engångskostnad för klinik)?

Region Örebro län ca 3000

Västra Götalandsregionen* ej aktuellt, löpande hyra/ej tillgänlig för närvarande/0kr

Region Södermanland Månadshyra enbart

Region Jönköpings län 0 kr

Region Jämtland Härjedalen ?

Region Skåne ?

Region Norrbotten Vet ej

Region Gotland Ej aktuellt

Region Västerbotten 0

Region Kalmar
Vi betalar månadsvis en hyra, som ändras efter ålder på maskinen och vilken sort 
det är.

Region Dalarna Kliniken debiteras men har ej exakta summan

Region Östergötland Finns ej

Region Blekinge Ingen

Region Västmanland
Hyra för CPAP ungefär 90/månad i evighet om patient inte återlämnar  utrustningen 
trots att kliniken avslutat behandlingen.

Region Gävleborg 0 kr

Region Värmland 0 kr

Region Uppsala

Svar saknas

Region Västernorrland vet ej

Region Kronoberg ?

Region Halland
Svar saknas

Region Stockholm
Svar saknas

*På ovanstående fråga har 2 av 4 sjukhus i VGR svarat hyra/ej aktuellt löpande hyra, övriga 2 har svarat 0 kr eller ej tillgänglig för närvarande, resultat sammanslagits på samma rad. 



*På ovanstående fråga har 3 av 4 sjukhus i VGR svarat nej, varav resultat sammanslagits. Svar som har givits från VGR från 1 sjukhus var att endast för utbyte av elsladd. 
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Region Patient kan kontakta HMC direkt för utbyte av mask eller reservdelar

Region Örebro län Ja

Västra Götalandsregionen Nej

Region Södermanland Ja, de lämnar ut förskriven modell

Region Jönköpings län Ja

Region Jämtland Härjedalen Nej, de kontaktar Lungmott

Region Skåne Nej

Region Norrbotten Nej

Region Gotland Har rätt till ett byte av förbrukningsmaterial 1g/år då ingår även en ny mask/år

Region Västerbotten Nej

Region Kalmar
Nej antingen köper patienten på nätet. Eller så hör de av sig till oss för att köpa 
mask.

Region Dalarna Ja

Region Östergötland De kontaktar Medicinsk Teknik för utbyte av mask eller reservdelar

Region Blekinge Ja

Region Västmanland Ja

Region Gävleborg Nej

Region Värmland Nej

Region Uppsala Ej anslutna till HMC

Region Västernorrland Nej

Region Kronoberg Nej (vårdpersonal gör idag)

Region Halland Ja, gäller samma modell/artiklar

Region Stockholm

Patienten får en mask vid förskrivning sen är det egenansvar. MAH säljer dock 
masker och reservdelar till mask. Maskinen hanterar vi och byter/lagar vid behov.



Region
Patient kan kontakta HMC direkt för utprovning 
av ny ersättningsmask

Region Örebro län Nej

Västra Götalandsregionen* Nej

Region Södermanland Nej

Region Jönköpings län Nej

Region Jämtland Härjedalen Nej

Region Skåne Nej

Region Norrbotten Nej

Region Gotland Nej

Region Västerbotten Nej

Region Kalmar Nej

Region Dalarna Ja

Region Östergötland Nej. Alltid CPAP-mottagningen som provar ut ny mask

Region Blekinge Nej. Görs på Lungmottagningen

Region Västmanland Byter lika mot lika

Region Gävleborg Nej

Region Värmland Nej

Region Uppsala Svar saknas, men ej anslutna till HMC

Region Västernorrland Nej

Region Kronoberg Nej (vårdpersonal gör idag)

Region Halland Nej

Region Stockholm

Vi står inte för någon utprovning. Vi säljer mask men 
behöver patienten prova och få hjälp att välja mask 
får de vända sig till sin förskrivare.*På ovanstående fråga har alla sjukhus i VGR svarat nej, varav resultatet har sammanslagits.

5%
5%

5%

85%

Patient kan kontakta HMC direkt för utprovning 
av ny ersättningsmask

Byter lika mot lika

Svar saknas men är ej anslutna till HMC

Ja

Nej



Region Patienten betalar själv förbrukningsartiklar

Region Örebro län Nej

Västra Götalandsregionen* Nej

Region Södermanland Nej. Allt ingår i hyra

Region Jönköpings län Nej

Region Jämtland Härjedalen Ja Tex ny mask patient betalar 500:-

Region Skåne Ja

Region Norrbotten Nej

Region Gotland Nej inte om det är efter  en ett års period. Endast om det önskas tidigare.

Region Västerbotten Nej

Region Kalmar Ja masker men inte befuktare, slang och filter.

Region Dalarna Ja. Mask och mjukdel till reducerat pris. 500 för komplett mask och 300 för 
mjukdel 100 kr för slang o befuktarkammare, subventionerade priser max 
1/år för tillbehör:
500kr komplett mask (oavsett näs el helmask)
300 kr mjukdel
100 kr band
100 kr slang
100 kr vattenbehållare
250 kr förskrivningsavgift för 12v omvandlare.

Region Östergötland Ingår i hyran

Region Blekinge
Ja 1 st mask ingår när patienten startar upp med CPAP, sen får patienten 
köpa mask själv. 

Region Västmanland Nej

Region Gävleborg

Ja. Vid utprovning av CPAP ger vi ut en mask och därefter köper och ansvarar 
patienten själv. Maskerna kostar omkring 800- 2000 kr och de byts en gång 
per år men vissa patienter är så rädda om dem att de håller i två år!

Region Värmland Nej

Region Uppsala
Nej. Patienten betalar endast en hjälpmedelskostnad på 340 kr för mask. 
CPAP lånar dom, så ingen kostnad för den eller reservdelar till apparaten. 

Region Västernorrland Ja

Region Kronoberg Patienten får första uppsättningen, sedan betalas förbrukningsartiklar.

Region Halland Nej, ingår i månadshyran

Region Stockholm

Nej det ingår i maskinen om ni avser slangar och filter. Finns inga regler 
kopplat till detta utan vi förser patienten med detta utifrån leverantörens 
anvisningar om hur ofta man ska byta.

*På ovanstående fråga har samtliga sjukhus i VGR 
svarat nej, varav resultat sammanslagits. 
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Resultatet från deltagare har tolkats och sammanslagits under ovanstående alternativ. För detaljerade svar se nästa bild.
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Region Patienten betalar själv förbrukningsartiklar Om nej på ovan fråga, hur många förskrivningar/patient/år är godkänt?

Region Örebro län Nej Fritt

Västra Götalandsregionen* Nej
Riktmärke 2 masker per år. Men om masker går sönder eller är utslitna måste de få 
fler så att behandlingen kan fortgå/ beror på produkt/ upp till vårdgivare att avgöra 

Region Södermanland Nej, Allt ingår i hyra Finns ej angivet

Region Jönköpings län Nej Ingen gräns, utan beställs via sjuksköterska som gör en "rimlighetsbedömning"

Region Jämtland Härjedalen Ja Tex ny mask patienten betalar 500:-

Region Skåne Ja

Region Norrbotten Nej
Patienten får nya delar utan kostnad tidigast var 12:e månad. Vill de ha delar oftare 
får de köpa från företaget.

Region Gotland Nej inte om det är efter  en ett års period. Endast om det önskas tidigare.; 1 g/år

Region Västerbotten Nej Inom förväntad slitage 1-2 masker / år

Region Kalmar Ja masker men inte befuktare, slang och filter.

Region Dalarna

Ja, mask och mjukdel till reducerat pris. 500 för komplett mask och 300 för mjukdel 
100 kr för slang o befuktarkammare, Subventionerade priser max 1/år för tillbehör:
500kr komplett mask (oavsett näs el helmask)
300 kr mjukdel
100 kr band
100 kr slang
100 kr vattenbehållare
250 kr förskrivningsavgift för 12v omvandlare.

Region Östergötland Ingår i hyran

Inget direkt bestämt men en rekommendation är maskbyte en gång per år, Har 
ingen övre gräns men rådet är att byta mask en gång per år, maskinfilter var sjätte 
månad och allergifilter varje månad.

Region Blekinge
Ja 1 st. mask ingår när patienten startar upp med CPAP, sen får patienten
 köpa mask själv. 

Region Västmanland Nej Vi processar just nu om två masker/år

Region Gävleborg

Ja. Vid utprovning av CPAP ger vi ut en mask och därefter köper och 
ansvarar patient själv. Maskerna kostar omkring 800- 2000 kr och de 
byts en gång per år men vissa patienter är så rädda om dem att de håller 
i två år!

Region Värmland Nej 1-2 förskrivningar/patient

Region Uppsala Svar saknas

Region Västernorrland Ja

Region Kronoberg Patienten får första uppsättningen, sedan betalas förbrukningsartiklar. -

Region Halland Nej, ingår i månadshyran Ingår i månadshyran

Region Stockholm

Nej det ingår i maskinen om ni avser slangar och filter. Finns inga regler kopplat till detta 
utan vi förser patienten med detta utifrån leverantörens anvisningar om hur ofta man 
ska byta.

Generellt så är det en maskin per patient som gäller. Finns det medicinska 
motiveringar så kan man få dubbelförskrivning men det är nog extremt ovanligt.

*På ovanstående fråga har 2 av 4 sjukhus i VGR svarat 2 masker per år. Svar som har givits från VGR från ett sjukhus var att det är upp till förskrivare/vårdgivare att avgöra ett annat svar var att det beror på produkt



Resultatet från deltagare har tolkats och sammanslagits under ovanstående alternativ. För detaljerade svar se nästa bild.
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Region Maximal summa för patient att betala/år för förbrukningsartiklar

Region Örebro län 0 kr

Västra Götalandsregionen* 0 kr

Region Södermanland Betalar enbart månadshyra

Region Jönköpings län Patienten betalar inget för förbrukningsartiklar

Region Jämtland Härjedalen Finns inget

Region Skåne Finns inget tak. Patienten köper de tillbehör hen är i behov av

Region Norrbotten 0 kr

Region Gotland Ej aktuellt om det är inom angiven 1 års period,detta ingår i månadsavgiften 

Region västerbotten 0 kr

Region Kalmar Beror på hur ofta de vill köpa ny mask.

Region Dalarna Max 1 komplett mask till reducerat pris och därefter till ordinarie

Region Östergötland 150kr/månaden i 2 1/2 år sedan 150kr/månaden. Då ingår all CPAP-utrustning!

Region Blekinge Patienten får betala själv

Region Västmanland 0 kr

Region Gävleborg Vet ej

Region Värmland Patienten betalar 100 kr/månad i hyra och då ingår förbrukningsartiklarna.

Region Uppsala Svar saknas

Region Västernorrland Svar saknas

Region Kronoberg Svar saknas

Region Halland Ingår i månadshyran

Region Stockholm 0 kr

*På ovanstående fråga har alla sjukhus i VGR svarat likvärdigt, varav resultatet har sammanslagits.



2024-02-29


	Thumbnail
	Bild 1: Kartläggning av processen för CPAP-  Arbetssätt och kostnader 
	Bild 2: Presentation av patientkostnad CPAP
	Bild 3: Respondenter
	Bild 4: Patientavgift
	Bild 5: Patientkostnad per region; 5 år
	Bild 6: Ekonomiska förhinder
	Bild 7

	Presentation
	Bild 8: Kartläggning av processen för CPAP-  Arbetssätt och kostnader 
	Bild 9: Vilka regioner har deltagit?
	Bild 10: Svar angående hjälpmedelscentralen (HMC)
	Bild 11
	Bild 12
	Bild 13
	Bild 14
	Bild 15
	Bild 16
	Bild 17
	Bild 18
	Bild 19: Kostnader för klinik och patient
	Bild 20
	Bild 21
	Bild 22
	Bild 23
	Bild 24
	Bild 25
	Bild 26
	Bild 27
	Bild 28
	Bild 29
	Bild 30
	Bild 31
	Bild 32
	Bild 33
	Bild 34
	Bild 35
	Bild 36
	Bild 37


