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Septum- och och conchaekirurgi,
stora skillnader i landet och over tid

OLA SUNNERGREN, dverlakare, docent. Oron-, nas- och

halskliniken Region JOnkopings lan

En noggrann lisare har uppmirksammat mig pa ett fel
i min debattartikel i forra numret av tidskriften (Svensk
ONH-tidskrift vol 28; nr2; 2020). I artikelns figur 1
beskrevs en markant nationell 8kning Gver tid i anta-
let dagkirurgiskt utférda operationer. Detta dr forvisso
sant men “helhetsbilden” blir missvisande. Anledning-
en ir att en samtidig minskning av septumplastiker
och konkotomier i slutenvird inte redovisades. Den
markanta okningen av “destruktion av ndsmusslans
vivnad” som redovisades i figuren stimmer dven ndr
slutenvards-siffror tas med. Jag redovisade ocksa geo-
grafiska skillnader for 2018 (figur 2a-d) i artikeln.
Liggs slutenvirdsoperationerna till ses ingen visentlig
skillnad — de stora geografiska skillnaderna kvarstdr
dven om nagra enstaka regioner byter plats inbordes.
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RATT SKA VARA RATT!
Liggs data for septumplastiker i ppenvard och sluten-
vard ihop kan foljande observationer goras:

1. For hela riket har det 2008-2018 skett en forflytt-
ning av septumplastiker fran slutenvard till dagkirurgi.
Detta innebir att det totala antalet operationer per
100 000 invénare i riket ir relativt stabilt Gver tid.

2. En kraftig okning i antal septumplastiker observeras
diremot for Stockholmsregionen. En utveckling som
dirmed skiljer sig kraftigt frdn utvecklingen i riket i
ovrigt.

Detta #r ett nidrmast annu mer uppseendevickande
resultat.

Figur Septumplastik, antal patienter per
100 000 invanare 2008-2018, bade 6ppenvard
och slutenvard.

OBS! Data som finns tillganglig pa SoS hemsida
tillater inte uppdelning i Riket utom Stockholm vs.
Stockholm. Stockholmsoperationerna ingar alltsa

i bagge graferna. Den noggranne granskaren anar
darfor att antalet septumplastiker snarast minskat
i Riket utom Stockholm under tidsperioden. SoS
statistik utgar fran patientens folkbokféringsort,
det ar alltsa inte sa att 6kningen i Stockholm kan
forklaras av utomlanspatienter.
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