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Inga data – inga problem 

Inga problem – inga åtgärder 

Vi måste mäta för att kunna förbättra vården!



Luftvägsregistret
 Kroppsmått och nutritionsstatus
 Rökvanor
 Lungfunktionsmått 
 Basal allergibedömning
 Skattning av symtom och livskvalitet
 Exacerbationer 
 Saturation och blodgas
 Läkemedel
 Vaccinationer 
 Patientutbildning
 Paramedicinska kontakter    

Gemensamma variabler



• Socialstyrelsens riktlinjer 2015

• Socialstyrelsens nationella utvärdering

• SKLs programråd arbetet pågår

• Läkemedelsverkets nya rekommendationer

Mycket hänt sista året för KOL och astma



Astma

• Ska erbjudas rökavvänjning om de röker
• Bör erbjudas strukturerad patientutbildning
• Bör symtom bedömas med ACT 
• Bör genomgå allergiutredning
• Bör bedömas avseende försämringsskov 



KOL 

 Ska erbjudas rökavvänjning om de röker
 Bör influensa vaccineras årligen
 Bör erbjudas strukturerad patientutbildning 
 Bör symtom bedömas med CAT 
 Bör bedömas avseende fysisk aktivitet
 Bör bedömas avseende frekvens av försämringsskov
 Bör få non-invasiv ventilation vid respiratorisk acidos 
 Bör erbjudas nutritionsbehandling vid BMI<22



Patienterna är inte nöjda



Organisation

Feb -15 Feb-16
ca 430 ca 630

Framför allt-primärvård!

Anslutna enheter



Luftvägsregistret- sista året…

Progress Feb-15 Feb-16

Antal patienter 27 000 49 000
Antal registreringar 45 000 103 000
Direktöverförda     65% 50%

KOL 55% 34%
Astma 35% 64%
KOL+ astma 10% 2%





Rullister med 
alternativ

LVR demopatient



ÖNH



ÖNH



Enhetens statistik i realtid  för KOL



Enhetens egen statistik i realtid



Variabel justering/ tillägg
Varför?
• Harmoniserar inte fullt ut med Socialstyrelsens 

indikatorer (ordval)
Ex. ”Genomfört rökavvänjning”

• Förändring av ”annan anledning”
(plats ex. från fördjupningsdel till kortformulär)
• Skriftlig behandlingsplan

• Tillägg: 

• Återbesök efter exacerbation
• Bedömning av fysisk kapacitet
• Interprofessionell samverkan/team
• (Nutritionsbehandling)
• Eventuellt någon ytterligare på barnsidan



Indikator- landsting/ enhetsnivå



Implementeringen och användarstöd

Regionala koordinatorer
Yvonne Sjöö
Eeva-Maja Dannebrant
Lotta Ernström
Kerstin Sundell Bergström
Therese Sterner
Ulla-Britt Andersson(saknas)
Brita Engvall

Rikskoordinator
Kerstin Fjällman Schärberg



Tack!
Kerstin Fjällman Schärberg
Rikskoordinator, Bitr. Registerhållare 
Luftvägsregistret
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