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Inledning

Arsrapporten ir ett centralt och viktigt verktyg i aterkopplingen av resultaten som
komplement till direkta moten med verksamheterna. Skillnader mellan verksamheter
redovisas och samband mellan dtgérder och forbéttringar i kvalitet analyseras. Rapporten
diskuterar dven vilka skillnader som é&r klinisk relevanta utdver att de &r statistiskt
signifikanta.

Nationellt kvalitetsregister for horselrehabilitering inkluderar horselrehabiliteringar med
horapparat for vuxna, 18 ar eller dldre. Registret &r en del av de nationella kvalitetsregistren
och dr ett delregister under nationellt kvalitetsregister for 6ron-, nis- och halssjukvard.
Nationella kvalitetsregister anviands 16pande for larande, forbattring, forskning samt ledning
och kunskapsstyrning for att tillsammans med individen skapa basta mojliga hélsa, vard och

omsorg. Hur uppfoljningen av den grundldggande rehabiliteringen ska utformas finns
specificerat 1 en den svenska standarden (SiS 2021). Registret foljer de rekommenderade
arbetsmetoderna.



Registerinformation

Centralt personuppgiftsansvarig myndighet (CPUA) ér Karolinska Universitetssjukhuset.
Registret administreras av Horselbron som hanterar insamling och statistik.

Arsrapporter finns tillgingliga via registrets hemsida.

Registerdata liaggs regelbundet upp pa Vérden i Siffror (VIS) som ett komplement till dvrig
statistikvisning.

Registret leds av en referensgrupp dir ordférande dr medlem i styrgruppen for Nationellt
kvalitetsregister for ONH-sjukvard.

e Peter Nordqvist, Civilingenjor, PhD, Tekniska Hogskolan Stockholm (ordférande)
e Asa Skagerstrand, Audionom, PhD, Region Orebro

e Stig Arlinger, Civilingen;jor, Professor, PhD, Ostergdtland

e Askari-Saif Simindokht, Enhetschef, Audionommottagning Lund

e Kerstin Malmgren, Verksamhetskontroller Horsel, Region Stockholm

e Hasan Hadzic, Civilingenjor, Representant Foreningen Sveriges Horselchefer

Under 2025 har det héllits tre referensgruppsmoten. Registret genomfor varje ar méten med
regioner och kliniker dér resultaten diskuteras och analyseras. Direkta moten med
verksamheterna ar det viktigaste momentet for att kommunicera och forsta resultaten.
Variablerna i registret har inte dndrats under 2025 men bevakas i takt med utvecklingen av
horseltekniska produkter och integration med konsumentelektronik.

Under 2025 har nagon ny certifieringsbedomning inte gjorts fran SKR:s sida.

Tackningsgraden for 2025 &r 91 procent och anslutningsgraden ér 91 procent.



Registret saknar manuell inmatning och 6verforing av data sker direkt fran aktuellt IT-system
i verksamheten. Verksamheterna anvénder inga resurser for att administrera registret. De
felkéllor som uppstar vid manuell inmatning saknas i registret, ddremot gors kontroller av
orimliga virden av variabler vid digital 6verforing.

En bortfallsanalys gors for att kontrollera hur representativ gruppen som svarat dr jamfort med
gruppen som inte har svarat. Variabler som finns tillgéngliga i bada grupperna, svarande och
ej svarande, anviinds i analysen. Alder och grad av horselnedsittning r tva variabler som
finns i bdda grupperna oavsett om de har svarat eller ¢j. Medelaldern for svarande dr 75 &r och
medeldldern for ej svarande dr 74 ar. For grad av horselnedséttning &r tonmedelvérdet
(TMV4) 45 dB bade for svarande och ej svarande. Representativiteten dr hog avseende
bakgrundsvariablerna &lder och grad av horselnedsittning dé skillnaderna mellan grupperna
svarande och ej svarande ar sma.



Resultat

Resultaten ér uppdelade i tva nivaer, nationell och region.

For att lattare 6verblicka resultaten har fragor som r relaterade till varandra slagits samman till en
indikator. Nedan beskrivs de tre indikatorer som anviands.

Indikator — Tillfredsstillelse/Nytta

Indikatorn &r huvudindikator och den viktigaste indikatorn. Den beréknas som medelvérdet for
samtliga fragor i IOI-HA delen av enkéten, fraga 4-10. Medelvirdet beskriver den totala
tillfredsstéllelsen eller nyttan som patienten upplever efter rehabiliteringen.

Indikator - Kontakt/Information

Indikatorn berdknas som medelvirdet for fraga 18-21. Medelvirdet Kontakt/Information beskriver hur
informationen till patienten fungerar och hur personalen bemdter patienten. Aven delaktighet och hur
vil audionomen lyssnat pa patienten inkluderas i den hér indikatorn.

Indikator - Funktion

Indikatorn berdknas som medelvirde for friga 12-15. Indikatorn anger hur patienten uppfattar
horapparatens funktion. Funktionen hos horapparaten paverkas av hur den stélls in av audionomen och
vilken modell som anvénds. Patienten anger hur vil horapparaten fungerar kring aterkoppling,
ljudkvalitet, obehagligt starka ljud och vid kommunikation i buller och i sociala sammanhang.



Registret omfattar ett stort antal patienter. Uppmaitta skillnader mellan verksamheter blir darfor néstan
uteslutande statistiskt signifikanta. Det dr darfor viktigt att forsta skalorna som anvénds och vilka
skillnader som kan anses vara kliniskt relevanta utover att de &r statistiskt signifikanta.

Skillnaden for huvudindikatorn Tillfredsstdllelse/Nytta mellan en unilateral och en bilateral utprovning
ar 0.21 enheter for gruppen med symmetrisk nedséttning (max TMV4 skillnad vénster/hdger 15 dB
HL, underlag fran perioden 2024 tom 2025). En bilateral utprovning paverkar utfallet av patientens
rehabilitering positivt. En bilateral anpassning innebér ett annat arbetssétt for audionomen jamfort med
en unilateral anpassning. En bilateral anpassning medfor dven 6kade kostnader. Skillnader pa 0.21
enheter tolkas ddrfor som kliniskt relevanta.

Underlaget har en medeldlder pa 74.4 ar diar 58% é&r 75 ar eller dldre. 51 procent dr mén och
49 procent dr kvinnor. 12 procent valde att svara digitalt, resterande valde att svara postalt.



Resultat for regioner dar samtliga kliniker och patientgrupper inkluderas.

Tillfredsstallelse/Nytta

Forstagangs- Svars-
Medel- Klnedre Kldvre Andel (%) Andel >=80 &r TMV4 anvindare N frekvens
Region virde (95%) (95%) Std >=4 Alder (%) (dB) (%) (antal) (%)
HALLAND 4,00 3,97 4,03 0,66 59 75 39 40 4000 46
KRONOBERG 3,99 3,95 4,04 0,64 59 75 42 43 1800 48
VASTRA GOTALAND 3,99 3,98 401 0,64 59 74 36 45 37 14867 48
VARMLAND 3,98 3,94 4,02 0,66 60 75 38 46 2657 43
DALARNA 3,98 3,94 4,01 0,65 59 74 36 45 39 3000 46
KALMAR 3,97 3,93 4,01 0,66 57 75 39 39 36 2300 45
GOTLAND 3,96 3,89 4,04 0,64 59 76 39 49 47 552 45
JONKOPING 3,95 3,92 3,99 0,68 57 73 37 48 3416 43
VASTERNORRLAND 3,95 3,90 3,99 0,70 56 74 36 42 2385 44
SORMLAND 3,93 3,89 3,97 0,68 57 75 39 46 44 2092 46
SKANE 3,93 3,91 3,95 0,69 56 74 37 42 13669 40
OREBRO 3,93 3,89 3,97 0,64 54 75 39 47 38 2623 44
VASTMANLAND 3,93 3,88 3,97 0,70 57 75 41 40 46 2000 44
BLEKINGE 3,92 3,88 3,96 0,72 58 74 39 37 2407 43
NATIONELLT 3,91 3,91 3,92 0,69 55 74 38 45 39 84507 43
OSTERGOTLAND 3,91 3,87 3,94 0,70 55 75 40 49 38 3000 47
UPPSALA 3,88 3,85 3,91 0,66 53 75 37 48 37 3395 45
STOCKHOLM 3,75 3,73 3,77 0,73 45 74 39 34 20344 36

Tabell 1 Medelvarde for indikatorn Tillfredsstillelse/Nytta, IOI-HA. Frdga 4-10. Kolumnerna i tabellen
visar i ordning: region, medelvirde pd indikator, nedre och évre grins for konfidensintervall,
standardavvikelse, andel som har medelvidrde hogre eller lika med 4 (skala 1-5), dlder, andel 80 ar eller
dldre, tonmedelvirde, andel forstagdngsanvindare, antal och svarsfrekvens. Resultat for 20250101 tom
20251231.



Tillfredsstallelse/Nytta
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Figur 1 Medelvirde och konfidensintervall for indikator Tillfredsstidllelse/Nytta, IOI-HA. Fraga 4-10.
Resultat for 20250101 tom 20251231.



Kontakt/Information

Medel-
Region virde
HALLAND 4,41
VARMLAND 4,35
KRONOBERG 4,33
VASTRA GOTALAND 4,33
DALARNA 4,31
SKANE 4,28
JONKOPING 4,27
OREBRO 4,25
OSTERGOTLAND 4,24
NATIONELLT 4,23
KALMAR 4,22
GOTLAND 4,21
SORMLAND 4,20
UPPSALA 4,19
VASTMANLAND 4,18
BLEKINGE 4,13
VASTERNORRLAND 4,11
STOCKHOLM 4,03

Kl nedre
(95%)
4,38
4,31
4,29
4,31
4,27
4,26
4,23
4,21
4,20
4,22
4,18
4,11
4,16
4,15
4,14
4,08
4,06
4,01

Kl dvre
(95%)
4,44
4,39
4,38
4,34
4,35
4,30
4,30
4,29
4,27
4,23
4,27
4,31
4,25
4,23
4,23
4,17
4,16
4,05

Std
0,63
0,66
0,72
0,68
0,70
0,73
0,68
0,70
0,72
0,75
0,72
0,79
0,75
0,73
0,73
0,79
0,80
0,85

Andel (%)
>=4
82
80
78
79
79
76
76
73
75
73
72
73
73
72
72
69
67
64

Rider
75
75
75
74
74
74
73
75
75
74
75
76
75
75
75
74
74
74

Andel >=80 ar TMV4

(%)
39
38
42
36
36
37
37
39
40
38
39
39
39
37
41
39
36
39

(dB)

45
45

47
49
45
39
49
46
48
40

Forstagangs-
anvdndare
(%)
40
46
43
37
39
42
48
38
38
39
36
47
44
37
46
37
42
34

N
(antal)
4000
2657
1800
14867
3000
13669
3416
2623
3000
84507
2300
552
2092
3395
2000
2407
2385
20344

Svars-
frekvens
(%)
46
43
48
48
46
40
43
44
47
43
45
45
46
45
44
43
44
36

Tabell 2 Medelvirde for indikator Kontakt/Information. Frdga 18-21. Kolumnerna i tabellen visar i ordning:

region, medelvirde pd indikator, nedre och 6vre grins for konfidensintervall, standardavvikelse, andel

som har medelvirde hégre eller lika med 4 (skala 1-5), dlder, andel 80 ar eller dldre, tonmedelvirde, andel
forstagdngsanvandare, antal och svarsfrekvens. Resultat for 20250101 tom 20251231.
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Kontakt/Information
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Figur 2 Medelvidrde och konfidensintervall for indikator Kontakt/Information. Frdga 18-21. Resultat for
20250101 tom 20251231
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Funktion

Forstagangs- Svars-
Medel- Klnedre Klovre Andel (%) Andel >=80 ar TMV4 anvindare N frekvens
Region vérde (95%) (95%)  Std >=4 Alder (%) (dB) (%) (antal) (%)
HALLAND 3,88 3,85 3,91 0,67 54 75 39 40 4000 46
VARMLAND 3,86 3,82 3,89 0,66 54 75 38 46 2657 43
DALARNA 3,85 3,82 3,89 0,67 53 74 36 45 39 3000 46
SKANE 3,84 3,82 3,86 0,71 53 74 37 42 13669 40
VASTERNORRLAND 3,83 3,78 3,87 0,71 52 74 36 42 2385 44
KRONOBERG 3,82 3,78 3,87 0,68 51 75 42 43 1800 48
VASTRA GOTALAND 3,82 3,80 3,84 0,68 52 74 36 45 37 14867 48
KALMAR 3,81 3,77 3,86 0,69 50 75 39 39 36 2300 45
JONKOPING 3,81 3,78 3,85 0,69 52 73 37 48 3416 43
SORMLAND 3,80 3,76 3,85 0,70 50 75 39 46 44 2092 46
GOTLAND 3,80 3,72 3,89 0,67 51 76 39 49 47 552 45
OREBRO 3,80 3,77 3,84 0,65 49 75 39 47 38 2623 44
NATIONELLT 3,80 3,79 3,80 0,69 50 74 38 45 39 84507 43
OSTERGOTLAND 3,79 3,75 3,83 0,70 49 75 40 49 38 3000 47
UPPSALA 3,79 3,76 3,82 0,67 49 75 37 48 37 3395 45
VASTMANLAND 3,77 3,72 3,82 0,73 49 75 41 40 46 2000 44
BLEKINGE 3,76 3,72 3,81 0,71 47 74 39 37 2407 43
STOCKHOLM 3,70 3,68 3,71 0,71 44 74 39 34 20344 36

Tabell 3 Medelvirde for indikator Funktion. Frdga 12-15. Kolumnerna i tabellen visar i ordning: region,
medelvéarde pa indikator, nedre och 6vre grans for konfidensintervall, standardavvikelse, andel som har
medelvirde hogre eller lika med 4 (skala 1-5), dlder, andel 80 ar eller dldre, tonmedelvirde, andel
forstagdngsanvandare, antal och svarsfrekvens. Resultat for 20250101 tom 20251231.



Funktion
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Figur 3 Medelvidrde och konfidensintervall for indikator Funktion. Frdga 12-15. Resultat for 20250101 tom

20251231

13



Vantetid

Vintetid samlas inte in av verksamheterna. I stéllet far patienten sjélv uppskatta vantetiden genom att
svara pa fragan “Fick du besoka kliniken inom rimlig tid, for utprovning av din/a nuvarande
horapparater/er?”. Skalan gér fran 5 (Ja, helt och hallet) till 1 (inte alls). Ett hdgre véirde representerar
en kortade véntetid. Hur gruppen forstagdngsanvindare har svarat visas i Figur 4.

Vantetid - Férstagangsanvandare
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RN

Fick du besoéka kliniken inom rimlig tid, for
3,00 - ) A
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4
2,50 3 Nagorlunda
2
1Intealls
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Figur 4 Viantetid - Forstagdngsanviandare. Resultat for 20250101 tom 20251231
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Resultat uppdelat i kommungrupper

Kommungruppsindelningen anvinds for att underlétta jaimforelser och analyser i olika statistiska
sammanhang och dr framtagen av SKR. Indelningen bestar av totalt nio grupper, ddr kommunerna
grupperats utifran vissa kriterier som befolkningsstorlek, titortsstorlek, nérhet till storre tatort och
pendlingsmonster. Syftet dr att kunna jamfora vard 6ver regiongrianser och studera skillnader utifran
vilken kommungrupp patienten tillhor.

Kommungruppsindelning 2017, undergrupper

@ Storstader

@ Pendlingskommun néra storstad

@ Storre stad

@ Pendlingskommun néra storre stad

© Lagpendlingskommun néra stérre stad

@ Mindre stad/tatort

@ Pendlingskommun nara mindre stad/tatort
@ Landsbygdskommun

© Landsbygdskommun med besdksnéring

Figur 5 Oversikt av kommungrupper och indelning i landet
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Tillfredstallelse/Nytta

Region

Pendlingskommun néra mindre stad/tatort
Pendlingskommun nara storre stad
Lagpendlingskommun néra storre stad
Landsbygdskommun med besoksnéaring
Mindre stad/tatort
Landsbygdskommun

Storre stad

NATIONELLT

Pendlingskommun néra storstad
Storstader

Medel-
virde
3,98
3,97
3,97
3,96
3,95
3,94
3,93
3,91
3,86
3,81

Kl nedre Kl dvre
(95%) (95%)
3,96 4,01
3,95 3,99
3,94 3,99
3,90 4,01
3,94 3,97
3,90 3,98
3,91 3,94
3,91 3,92
3,84 3,87
3,79 3,83

std Alder

0,65
0,68
0,66
0,69
0,67
0,68
0,68
0,69
0,70
0,72

75
74
75
75
75
74
74
74
75
74

TMV4
(dB)
44
46
45
45
44
45
46
45
45
45

N
(antal)
6501
8318
5033
1421
12650
2956
16334
98842
17682
13549

Svars-
frekvens
(%)
47
44
46
47
44
43
44
36
40
39

Tabell 4 Medelvéarde for indikator Tillfredsstéllelse/Nytta, IOI-HA. Resultat per kommungrupp. Fraga 4-10.

Kolumnerna i tabellen visar i ordning: kommungrupp, medelvarde pa indikator, nedre och 6vre grans for
konfidensintervall, standardavvikelse, dlder, tonmedelvirde, antal och svarsfrekvens. Resultat for

20250101 tom 20251231.

Tillfredsstallelse/Nytta
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Figur 6 Konfidensintervall fér indikator Tillfredsstillelse/Nytta. Frdga 4-10. Resultat per kommungrupp.

Resultat for 20250101 tom 20251231.
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Kontakt/Information

Svars-
Medel- Klnedre Kl dvre TMV4 N frekvens
Region vérde (95%) (95%) Std Alder (dB) (antal) (%)
Landsbygdskommun med besoksnaring 4,31 4,26 4,37 0,70 75 45 1421 47
Pendlingskommun nira stérre stad 4,31 4,29 4,33 0,70 74 46 8318 44
Pendlingskommun nira mindre stad/tatort 4,30 4,28 4,33 0,68 75 44 6501 47
Landsbygdskommun 4,29 4,25 4,32 0,70 74 45 2956 43
Lagpendlingskommun nira stérre stad 4,27 4,25 430 0,69 75 45 5033 46
Mindre stad/tatort 4,26 4,24 428 0,72 75 44 12650 44
Stérre stad 4,24 4,22 4,25 0,73 74 46 16334 44
NATIONELLT 4,23 4,22 4,23 0,75 74 45 98842 36
Pendlingskommun néra storstad 4,15 4,13 4,17 0,80 75 45 17682 40
Storstader 4,13 4,10 4,15 0,82 74 45 13549 39

Tabell 5 Medelvéarde for indikator Kontakt/Information. Resultat per kommungrupp. Fraga 18-21.
Kolumnerna i tabellen visar i ordning: kommungrupp, medelvirde pd indikator, nedre och évre grins for
konfidensintervall, standardavvikelse, dlder, tonmedelvirde, antal och svarsfrekvens. Resultat for
20250101 tom 20251231.

Kontakt/Information
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Figur 7 Konfidensintervall fér indikator Kontakt/Information. Frdga 18-21. Resultat per kommungrupp.
Resultat for 20250101 tom 20251231.



Funktion

Svars-
Medel- Klnedre Kl dvre TMV4 N frekvens
Region virde (95%) (95%) Std Alder (dB) (antal) (%)
Pendlingskommun nara stérre stad 3,85 3,83 3,87 0,69 74 46 8318 44
Landsbygdskommun 3,84 3,81 3,88 0,67 74 45 2956 43
Pendlingskommun ndra mindre stad/tatort 3,83 3,81 3,86 0,68 75 44 6501 47
Landsbygdskommun med bes6ksnaring 3,82 3,76 3,87 0,72 75 45 1421 47
Lagpendlingskommun néra stérre stad 3,82 3,79 3,85 0,67 75 45 5033 46
Mindre stad/tatort 3,82 3,80 3,83 0,68 75 44 12650 44
Stérre stad 3,81 3,79 3,82 0,69 74 46 16334 44
NATIONELLT 3,80 3,79 3,80 0,69 74 45 98842 36
Pendlingskommun nara storstad 3,76 3,74 3,77 0,70 75 45 17682 40
Storstader 3,73 3,72 3,75 0,71 74 45 13549 39

Tabell 6 Medelvirde for indikator Funktion. Resultat per kommungrupp. Frdga 12-15. Kolumnerna i
tabellen visar i ordning: kommungrupp, medelvirde pd indikator, nedre och 6vre gréans for
konfidensintervall, standardavvikelse, dlder, tonmedelvirde, antal och svarsfrekvens. Resultat for
20250101 tom 20251231.
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Figur 8 Konfidensintervall for indikator Funktion. Frdga 12-15. Resultat per kommungrupp. Resultat for
20250101 tom 20251231.



Horapparatanvandning och livsgladje

Figur 9 visar sambandet mellan hérapparatanvéndning och livsglddje. Vi ser ett samband mellan antal
timmar som hdrapparaten anvinds per dag och livsglidje. Okningen i livsglidje 4r signifikant mellan
varje steg i anvindningsgrad. Resultatet visar inte kausalitet eller orsakssamband utan enbart att det
finns ett samband mellan variablerna.

Hur mycket har dina nuvarande hérapparater paverkat

din livsgladje
5,0

4,5
4,0 e
3,5
3,0

2,5 *
5: forbattrat valdigt mycket
2,0 4: forbattrat en hel del

3: forbattrat nagot
2:ingen andring

15 1: foérsdmrat
1,0
Inte alls mindredn 1  1till 4timmar 4 till 8 timmar mer an 8
timme per dag per dag per dag timmar per dag

Figur 9 Horapparatanvandning och livsglddje (2025). Vertikala streck anger 95% konfidensintervall.
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Audiogram och alder

Figur 10 visar sambandet mellan horselnedséttning, aldersgrupp och kon. Figuren visar medelvardet
av audiogrammen for varje dldersgrupp. Horselnedséttningen 6kar med stigande alder. Det skiljer
ungefar 3-4 dB i nedsittning for varje &ldersgrupp vid frekvenserna 6000 Hz och 8000 Hz. Figuren
visar dven att det finns skillnader mellan konen. Kvinnor har ett flackare audiogram och saknar det
tydliga fallet i frekvensintervallet 1000 Hz till 4000 Hz som &r tydligt hos ménnen. Liknande
skillnader 1 horselnedsittning mellan konen finns beskrivet tidigare (Johansson och Arlinger 2002).
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Figur 10 Audiogram och 3dldersgrupp for personer som rehabiliteras med horapparat, underlag fran aren

2012-2018.
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Nytta och antal timmar per dag med hérapparat

Anvindarna fér sjilva uppskatta hur mycket de anvénder sina horapparater per dag (se fraga 4 i
Appendix). Tabell 7 visar anvdndningsgraden for varje svarskategori. Nyttan sjunker med minskad
anvédndningsgrad. Andelen med liten anvindningsgrad “inte alls” eller ”mindre 4n en timma” utgor ca
6 procent. Tabellen visar dven att anvindningsgraden 6kar med grad av horselnedsattning. Figur 11
visar att anvindningsgraden, fran att ha har varit oférandrad under ett antal, har 6kat nagot efter 2018.

Nytta Andel (%) Alder Tonmedelvirde (TMV4)
inte alls 2,5 1,7 73,8 38,4
mindre dn en timma 3,1 3,6 75,0 39,5
en till fyra timmar 3,6 13,5 75,7 40,2
fyra till atta timmar 3,9 22,0 75,9 42,1
mer dn atta timmar 4,1 59,1 75,5 46,5

Tabell 7 Anvdndningsgrad av horapparat (2025).

Andel som anvander sin horapparat en till fyra timmar per dag eller mer
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Figur 11 Anvandningsgrad, andel som anvander sina horapparater en till fyra timmar per dag eller mer,
2012-2025.
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Nyttan i horselvarden 6ver tid

Nyttan i horselvarden fordndras 6ver tid och paverkas av flera faktorer. I Figur 12 visas hur
indikatorerna Tillfredsstéllelse/Nytta, kontakt/Information och Funktion varierar 6ver tid. Indikator
Tillfredsstéllelse/Nytta och Funktion visar liten variation for aren 2015 tom 2017. Efter 2017 ser vi en
trend att bada dessa indikatorer 6kar. Okningen i tillfredsstillelse/nytta fran slutet av 2017 till slutet av
2020 motsvarar ungefar 6kningen (0.21) av att anvianda tva horapparater istéllet for en. For indikator
Kontakt/Information syns en langsam 0kning 6ver hela perioden 2015 tom 2020, direfter har
indikatorn fallit tillbaka och &r nu pa ungefar samma niva som 2015.
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Figur 12 Longitudinell analys av indikatorer. Varje matpunkt inkluderar data for ett kvartal med tillhrande
konfidensintervall (95%) dar datum anger mitten pa aktuellt kvartal.
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Alder vid rehabilitering med hérapparat

SCB tar arligen fram befolkningsprognoser for hur befolkningen forvéntas utvecklas dver tid. I Figur
13 redovisas statistik fran SCB kring hur andelen personer 65 ar eller édldre forvéntas variera dver tid.
Figuren visar att andelen dldre fortsatt kommer att 6ka i befolkningen. Narmsta 10 aren kommer
andelen personer 65 ér eller dldre att 6ka med ungefar 2 procent.

I Figur 14 visas hur aldern vid horselrehabiliteringar varierat 6ver tid. Trenden ér att dldern for
forstagdngsforskrivningar och aterkommande forskrivningar dkar langsamt och den huvudsakliga
forklaringen till det &r den aldrande befolkningen.

En tydlig nedgang av medeldldern noteras kring 2020 som forklaras av begransningar i horselvirden
under spridningen av covid-19. De éldsta personerna hade under den perioden inte samma mdjlighet
till fysisk kontakt med horselvarden som tidigare. Efter 2020 ser vi en kraftig dterhdmtning av
medeldldern vilket forklaras med en dverrepresentation av dldre personer som koat under pandemin.
Medelélder ligger fortfarande kvar pa hogre nivéer och forvéntas ligga kvar pd samma niva alternativt
stiga nagot ytterligare.

Andel mén och kvinnor 65 &r eller ldre Alder vid rehabilitering

SCB, Befolkningsframskridning, 2023-2052 78
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Figur 13 Andel personer 65 &r eller dldre Figur 14 Alder vid rehabilitering med hérapparat 2015-
efter kon. SCB, Befolkningsframskridning 2025.
2023-2052
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Den viktigaste indikatorn &r huvudindikatorn Tillfredsstillelse/Nytta. Huvudindikatorn har ett
beroende med andra indikatorer och variablerna. Om en verksamhet 6kar insatserna kring information
och bemotande okar dven virdet pa huvudindikatorn. Beroendet mellan variablerna ger viktig
végledning till ett framgangsrikt forbattringsarbete. Sambandet beréknas som en korrelation, dér ett
starkt samband beskrivs med ett virde néra ett och ett svagt samband pa motsvarande sitt beskrivs
med ett véirde néra noll. I Tabell 8 redovisas sambanden mellan huvudindikatorn och andra variabler.

I tabellen noteras att graden av horselnedséttning (TMV4) inte har ndgot samband med
huvudindikatorn. Det betyder att graden horselnedséttning dr svar att anvénda i forbattringsarbetet nér
det giller att forbéttra indikatorerna. Horselnedsittning pa gruppniva r ocksa svar att paverka utan att
dndra pa patientflodet. Samma sak géller dven for dlder som har ett mycket svagt samband med
huvudindikatorn.

De tva variabler som har hogst samband med huvudindikatorn dr Funktion (0,64) och
Kontakt/Information (0,46). Om en verksamhet kan paverka ndgon av de indikatorerna kommer &ven
huvudindikatorn att paverkas. Den indikator som &r enklast att fordndra dr Kontakt/Information. En
forédndrad arbetsprocess kring delaktighet, information, bem&tande ger ett direkt utslag pé indikatorn
och i sin tur huvudindikatorn. Funktion har hogst samband med huvudindikatorn vilket &r rimligt d&
den indikatorn méter de viktigaste funktionerna i en horapparat. Funktion paverkas bade av
sortimentet och hur audionomen anpassar hérapparaten, dir finns mojlighet till forandringar i
sortimentet och kompetens kring produkterna.

Alder TMV4 Kontakt/Information Funktion Vintetid Handhavande
Tillfredsstéllelse/Nytta -0,06 -0,05 0,46 0,64 0,17 0,33

Tabell 8 Samband mellan huvudindikatorn Tillfredsstdllelse/Nytta och andra variabler. Sambandet beskrivs
med en korrelationskoefficient (Spearman). Resultat for 2025.
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Appendix

1. Fick du besoka kliniken inom rimlig tid, for utprovning av din/a nuvarande horapparater/er?
1: Inte alls
2:
3: ndgorlunda
4:
5: Ja, helt och hallet

2. Hur ldnge har du anvint horapparat/er?
1: 1 till 12 manader
2:1till 3 ar
3:4till 10 ar
4: 11 till 20 ar
5: mer n 20 &r

3. Anvinder du en eller tva horapparater eller en horapparat i kombination med annat horhjélpmedel? Ange ett alternativ.
1: horapparat pa ett ora
2: horapparat pa bada dronen
3: horapparat och cochleaimplantat
4: horapparat och benférankrad
5: cros-apparat

4.  Tiank pa hur mycket du anvinde din/a nuvarande horapparat/er under de senaste tva veckorna. Hur manga timmar anvinde du
horapparaten/erna under en genomsnittlig dag?
1: inte alls
2: mindre 4n 1 timme per dag
3: 1 till 4 timmar per dag
4: 4 till 8 timmar per dag
5: mer dn 8 timmar per dag

5. Ténk pé den situation diar du mest dnskade hora béttre innan du fick din/a nuvarande horapparat/er. Hur mycket har horapparaten/erna
hjélpt i den situationen under de senaste tva veckorna?
1: hjalpte inte alls
2: hjélpte lite
3: hjilpte nagorlunda
4: hjalpte en hel del
5: hjélpte valdigt mycket

6.  Tank igen pa den situation dar du mest onskade hora battre. Hur mycket svarigheter har du FORTFARANDE i den situationen nér du
anvénder din/a nuvarande horapparat/er?
1: stora svarigheter
2: en hel del svarigheter
3: mattliga svarigheter
4: lite svarigheter
5: inga svarigheter

7. Tycker du att din/a nuvarande horapparat/er ar vird/a besvéret om du tar hansyn till allt?
: inte alls vérda besviret

: lite véirda besviéret

: nagorlunda vérda besvéret

: en hel del vérda besviret

: mycket vl vérda besviret

[ N O R
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10.

11.

12.

13.

14.

Hur mycket har dina kvarstdende horselproblem forsvarat vad du kunnat géra under de senaste tvd veckorna med din/a nuvarande
horapparat/er?

1: forsvarat mycket

2: forsvarat en hel del

3: forsvarat mattligt

4: forsvarat nagot

5: inte forsvarat alls

Hur mycket tror du att andra ménniskor besvirades av dina svarigheter att hora under de senaste tva veckorna med din/a nuvarande
horapparat/er?

1: besvirades vildigt mycket

2: besvirades en hel del

3: besvirades mattligt

4: besvirades lite

5: besvérades inte alls

Hur mycket har din/a nuvarande horapparat/er paverkat din livsglddje om du tar hénsyn till allt?
1: forsamrat

2: ingen andring

3: forbattrat nagot

4: forbattrat en hel del

5: forbéttrat valdigt mycket

Hur stora svérigheter har du att hantera din/a horapparat/er, t.ex. sétta pa plats, byta batteri eller hantera reglage?
: stora svarigheter

: en hel del svarigheter

: mattliga svarigheter

: lite svérigheter

: inga svarigheter

[ N S

Har det hént att ljudet i din/a nuvarande horapparat/er blir oacceptabelt starkt?
1: mycket ofta

2: ofta

3: ibland

4: sdllan

5: aldrig

Har det hént att din/a nuvarande horapparat/er tjuter eller visslar nar de sitter pa plats?
1: mycket ofta

2: ofta

3: ibland

4: séllan

5: aldrig

Hur n6jd ar du med ljudkvaliteten i din/a nuvarande horapparat/er?
: inte alls nojd

: lite nojd

: ndgorlunda néjd

: nojd

: mycket nojd

DA W N =
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Hur mycket har din/a nuvarande horapparat/er hjilpt dig vid samtal i bullriga miljoer eller i miljoer dér flera pratar samtidigt?
1: hjélpte inte alls

2: hjélpte lite

3: hjélpte ndgorlunda

4: hjalpte en hel del

5: hjalpte véldigt mycket

Om du anvinder mobiltelefon for samtal — 4r ljudet direktkopplat sa du hor det genom din/a hérapparat/er utan att ha mobiltelefonen

vid orat?

: kdnner inte till
: aldrig

: ibland

: ofta

: mycket ofta

[ N S R

Anvinder du din mobiltelefon som fjérrkontroll for att gora justeringar av ljudet i din/a horapparat/er?
: kéinner inte till

: aldrig

: ibland

s ofta

: mycket ofta

AW N =

Hur nojd var du med personalens bemédtande?
: inte alls nojd

: lite nojd

: ndgorlunda noéjd

: nojd

: mycket nojd

AW N =

Hur ngjd var du med information och hjélp du fick vid besoken?
: inte alls nojd

: lite nojd

: nagorlunda nojd

1 nojd

: mycket nojd

DA W N =

I vilken utstrackning upplevde du dig delaktig i horselrehabiliteringen?
: inte alls

: liten utstrackning

: nagorlunda utstrackning

: stor utstrickning

: mycket stor utstrackning

[ N S R

I vilken utstrackning upplevde du att din audionom lyssnade pa dig och dina 6nskemal?
: inte alls

: liten utstrackning

: nagorlunda utstrackning

: stor utstrdckning

: mycket stor utstrackning

[ N R

Har du svenska som modersmaél eller forstasprak?
1: ja
2: nej
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