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Barn och ungdomar med diabetes (alder <18 ar)

Personnummer ‘ Datum

Diabetestyp " (klinisk bedéming)

HbAlc (mmol/mol)
Léingd (cm, utan skor)

Vikt (kg utan ytterklider och skor)

H
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Galler aktuella forhallanden

Distansbesok Nej D

a | |

Annan specificerad diabetestyp D

il | T2 [ ]

Oklar diabetestyp D

L

Glukossankande lakemedel Nej Ja
Insulin Nej Ja
Metformin Nej Ja
GLPI inj/tabl Nej Ja

SGLT2-hammare

Nej

DPP4-hammare

Nej

—
o

SU och Repaglinid

Nej

Pioglitazon

Nej

Ovriga glukossinkande likemedel

O o )
) T e L

Metod att ge insulin

Insulindoser

Sensorbaserad kontinuerlig glukosmatning (rtCGM/isCGM)

Varden avlasta i I’tCGM/iSCGM, avser senaste 2 veckorna 2

Anvander kolhydratrakning
Blodtryck (mmHg. Officeblodtryck. Sittande efter 5 min. vila. Fran 10 ar)

Antihypertensiva lakemedel

Blodlipider (mmol/l. Fran 10 4r)

Lipidsankande lakemedel (Fran 10 4r)

Nej
InjektionD InsulinpumpD 3;%“;:&:‘852?"1

Totaldos/dygn |:| Enheter/Kg/dygn |:|
Antal enheter bas-/langverkande insulin/dygn |:|

: om Ja, var god ange
Nej D Ja D typ Jav utrugstningg ‘ ‘
Medelglkos | | Medelglukos, standarddeviation (SD) | |

Andel (%) av tiden med glukos-
varden under 4 mmol/L

Andel (%) av tiden med glukos-
vdrden inom intervallet 4-8 mmol/L
(time in target, TIT)

l ]
Kolesterol |:| Triglycerider |:|

C ] e [
al |

HDL

Nej D

frageformuldret fortsdtter pa ndsta sida



Personnummer

S-TSH mun)
S-Fritt T4 (pmolr)
Thyreoideasjukdom Nej | | Ja| |
Tyroxinbehandling Nej | | J| |
S-IgA-transglutaminasantikroppar (U/mi) |:|
S-lgG-transglutaminasantikroppar (U/ml) |:|
S-lgA-gliadinantikroppar (Urmi) |:|
S-lgG-gliadinantikroppar (U/mi) |:|
Celiaki Nej [ | Jal |
U-Albumin/Kreatinin mg/mmol (Fran 10 ar) |:|

Albuminuri (Fran 10 4r) Nej D Mikroalbuminuri D Makroalbuminuri D
Normaliserat varde D

= - Ogonbottenfoto eller inspekti -
Ogonbottenundersokning gggﬁsnpe"cﬁ;‘,’g;’;‘;; Togn o Datum |:| (AAAA-MM.DD)
Diabetesretinopati Nej D Ja D Vid Ja, vg ange diagnos pa simsta dgat * |:|

Behandlad for 6gonkomplikationer (pga diabetes, senaste iret) © Nej D Ja D

Rokvanor (Fran 13 ar) Aldrig varit rokare D Roker dagligen D Roker, men ej dagligen D
Slutat roka D Slutat roka, ar (AAAA) l:|
Snusvanor (Fran 13 ar) Aldrig snusat D Snusar dagligen D Snusar, men e] dagligen D

Slutat snusa D Slutat snusa, ar (AAAA) |:|

. ‘e Hur manga av de senaste 7 dagarna har innehallit minst 60 |:| R
FYSISk aktivitet minuters sammanlagd fysisk aktivitet? (Fylls i fran 5 ar) Antal dagar ©-7)

Sr [ lyk ] (Medvetsloshet, med eller utan kramp. Al
var hypoglykemil Antal episoder sedan senaste besdket.) ntal
Ketoacidos (Antal episoder sedan senaste bescket. pH <7,3) Antal |:|

Egenvardsplan upprattad Ja| | Datum |:| (AAAA-MM-DD)

" Diabetestyp: Typ | (E10). Typ 2 (EI1). Sekundr diabetes, CF-relaterad (E|3). Oklar typ (E14)

2 rtCGM/isCGM: Ska fyllas i om genomsnittlig daglig rtCGM/isCGM-anvindning ar hogre an 70 %, vilket motsvarar 5 dagar/vecka

3 LDL: LDL beriknas automatiskt (enligt Friedewalds formel) om samtidig rapportering av Kolesterol, Triglycerider och HDL-kolesterol skett.
Rapportering av LDL som berdknats enligt annan formel ar mojligt

4 Albuminuri: For diagnos kravs forhsjd albumin/kreatininkvot i 2 av 3 prover av morgonurin inom 6 manader
Mikroalbuminuri: Flickor 3,5-25 mg/mmol, pojkar 2,5-25 mg/mmol
Makroalbuminuri: alb/kreatininratio > 25 mg/mmol
Normaliserat vdrde: efter farmakologisk behandling

% Diagnos samsta Ogat: mild -, mattlig -, allvarlig -, proliferativ retinopati

¢ Behandlad for ogonkomeplikationer (p:«ol grund av diabetes, senaste fﬂ'et): avser laser- eller injektionsbehandling som givits under de senaste 12 mananderna
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