'Rapport fran kvalitetsregistren

Rapport fran Kvalitetsregistret
for oronkirurgi: myringo- och

ossikuloplastik

REFERENSGRUPPEN FOR "KVALITETSREGISTRET FOR ORONKIRURGI:

MYRINGO- OCH OSSIKULOPLASTIK

Mattias Fransson, Malou Hultcrantz, Malin Berglund, Rut Florentzson, PO Eriksson, Eva Westman

Bakgrund

Inom ONH sjukvarden har det vuxit fram flera olika
kvalitetsregister och for nirvarande finns nio stycken
etablerade sidana. Svensk ONH férening och SKL
hade tillsammans en onskan att kunna folja olika sjuk-
domar och kvalitetsbedoma dessa. Registrens syfte ar
att genom datainsamling och analys bidra till verksam-
hetsutveckling, forbattrad patientsikerhet och battre
forutsittningar for lika villkor i varden 6ver hela landet.
Malet ér att patienten skall vara delaktig i uppfoljnin-
gen av varden och att resultaten skall redovisas 6ppet,
tillgdngligt och anpassat for professioner, allmédnhet och
Halso- och Sjukvarden. Ett annat mal ar ocksa att kun-
na anvanda register som bas for klinisk forskning. Kan
vi visa att det vi gor ar tillrackligt bra, kan vi ocksa star-
ka specialiteten som sddan. Vi kan ocksa erhélla infor-
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mation om de olika sjukdomarna och deras behandling
och verksamhetsutveckla och forbattra for patienten.

SKL gor under dren 2012-2016 en stor ekonomisk
satsning pa Svenska kvalitetsregister. Kvalitetsregistret
for ONH sjukdomar och diribland myringoplastikreg-
istret, har fatt resurser for att vidareutveckla var special-
itet. Detta mojliggor denna nystart for myringoplastik-
registret.

Kvalitetsregistret for ONH-sjukdomar kommer under
hosten 2013 6verforas till en ny dataplattform i Vistra
Gotalands Registercentrums regi. Det nya namnet for
myringoplastikregistret dr: Kvalitetsregister for 6ron-
kirurgi, myringo- och ossikuloplastik.
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Antal

Myringoplastikregistret och inriktningsmal
Nar kvalitetsregistret for ONH-sjukdomar startade
bedomdes att ingreppet for att laga en perforerad trum-
hinna — myringoplastik - skulle kunna vara limpligt
att folja i ett kvalitetsregister. Sedan1996 finns ett
kvalitetsregister for myringoplastik. I registret har tva
olika ingrepp kunnat registreras, dels ”fettpluggning”
och dels konventionell myringoplastik.

Malet for det specifika myringoplastikregistret var att
ta reda pé likningsfrekvens av trumhinneperforationer,
horselresultat, komplikationer och patientupplevelse
efter ingreppet.

Svensk Oronkirurgisk Forening har varit ett viktigt fo-
rum for att diskutera och utforma kvalitetsregistret for
myringoplastik. Man har under manga r insamlat op-
erationsstatistik frin 32 kliniker i Sverige som utfor det-
ta ingrepp och malet ér att i framtiden kunna kvalitets-
bedéma samtliga kliniker.

Resultat

Under det senaste aret har en sammanstillning av den
insamlade informationen gillande myringoplastiker
fran ar 2001-2012 gjorts. Ca 6400 preoperativa reg-
istreringar har inmatats. Efter bortfall (avsaknad av
operationsdatum, avsaknad av aterbestk inom 6-24
ménader postop, avsaknad av patientenkiter) kvarstar
ungefarligen 3150 kompletta registreringar, dér utfort
ingrepp 4dr konventionell myringoplastik i ca 2650 fall
och fettpluggning ca 500 fall. Ett ndgot férvanande re-
sultat visade sig vid dldersférdelningen av patienter som
opererats, ddr ca 50% var utférda pa barn 19 ar och
yngre. (1-4).
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Resultaten har separerats vad giller *fettpluggning”
och myringoplastik . Efter *fettpluggning” 4r liknings-
frekvensen ca 82 procent jamfért med ca 89 procent
efter konventionell myringoplastik. Efter bida ingrepp-
en’dr komplikationsfrekvensen lig. Dessa resultat star
sig vil jamforelse med Gvriga virlden. Det finns f& pub-
licerade kvalitetresultat men i en studie fran Sydafrika
rapporteras en lakningsfrekvens av 71% (5), fran Ital-
ien en frekvens pd 78 % (6) och fran Skottland 83% (7).
Postoperativa infektioner registreras hos 4,5 procent
(fettpluggning) respektive 3,6 procent (konventionell
myringoplastik) av de opererade.

Komplikationer i form av tinnitus och smakpaverkan
har efter operationen registrerats i firre 4n tva procent
av alla utforda ingrepp.

[ patientenkdten anger 80,1% att de 4r néjda med in-
greppet medan 12,6 procent av patienterna r missnoj-
da. Hos dessa har flertalet likt trumhinna (55%) men
missndjet ses forstds ocksd hos en stor andel dir trum-
hinnan reperforerat (45%). En sannolik orsak till miss-
nojet hos de med ldkta trumhinnor 4r att hérselresul-
tatet blev samre dn forvintat. Horselresultaten dr dock
svdra att utvirdera och generellt finns det en osikerhet i
bedémningen av de insamlade hérselproverna.

Svarigheter

Detta har setts som ett register for att titta pa torra per-
forationer utan andra samtidiga ingrepp. Det har varit
en subjektiv bedomning om det varit en fuktig eller torr
perforation. En stor svarighet har varit for den enskilde
registreraren att vilja ritt — skall man registrera eller ej?
Det har ocksd varit problematiskt att veta hur regis-
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treringen av t.ex. audiogramdata skall inforas. Vilket
virde ska anges om patienten dr dov for en eller alla
mitta frekvenser? Har man registrerat blankt gar blan-
ketten inte igenom och registreras ej.

Ett annat problem har varit felaktiga datuminmat-
ningar som medfért resultaten fran ca 1000 patienter
inte utvirderas.

Dubbelregistrering, dvs att samma patient matats in

flera gdnger for samma ingrepp, visade sig forekomma
ica 300 fall.

Tackningsgrad kan sammanfattas berikna hur trovér-
dig en kvalitetsbeddmning &r. SKL har onskat en tack-
ningsgrad pa 80-95%, dvs for berikning av de totala
antalet operationer skall denna siffra uppnas i form av
fullvirdiga registreringar. Om vi anger antalet totalt
opererad myringoplastiker i Sverige enligt SOFs regis-
ter uppgar de till ca 11500 ingrepp under samma tids-
period, med i registret kan data tas ut fran ca 6400 pa-
tienter vilket endast ge en tickningsgrad pa dryga 50%.
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Nya registret
P4 grund av ovan nimnda svérigheter sigs behovet av

‘en nystart av kvalitetsregistret och arBete har inletts

med att fornya och fordndra utformningen.

Malet 4r att utifrin ICD-diagnoserna for A) trum-
hinneperforation/traumatisk ruptur av trumhinna och
B) ledningshinder/horselbensavbrott kunna inkludera
alla de ingrepp, dir huvudindikationen &r att erhélla
en hel trumhinna och/eller forbittrad horsel. Foreligger
kolesteatom skall registrering inte goras, daremot skall
horselforbattrande kirurgi i samband med “second
look” eller revision av columella efter tidigare kole-
steatomkirurgi finnas med. Vi vill ocksa eliminera det
subjektiva urvalet som tidigare gjorts da enbart torra
perforationer inkluderats. Inkludera nu alla ingreppen,
men ange istillet om 6rat bedomts infekterat och om
detta foranlett ndgon dtgard.

Det finns en genomgdende svarighet att registrera
de grupper dir data ska insamlas men med den nya
formen hoppas vi att kunna renodla de ingrepp vi
verkligen vill registrera och darigenom ldttare kunna
validera tickningsgraden mot Socialstyrelsens patien-
tregister och Svensk oronkirurgisk férenings opera-
tionsstatistik.

For att kunna na det nya registret kommer en ny inlog-
gningsadress att ordnas och man kommer att logga in
med sitt STTHS-kort. Man méste ocksa bli registrerad
anvindare. Ett sitt att gora sd dr att maila onh@reg-
istercentrum.se och anmila e-post adress och klinik
tillhorighet.

Sa har lang har vi kommit. Det nya kvalitetsreg-
istret kommer att starta under oktober 2013 med en
total nystart, vilket innebér att tidigare registreringar
under aret ¢j kommer att kunna slutforas. Vi forsoker
ocksd gora registret bredare genom att inte endast reg-
istrera torra perforationer utan alla trumhinneperfora-
tioner samt ossikuloplastiker, som enskilda ingrepp eller
i anslutning till myringoplastik. Antalet blanketter att
fylla i har minskat fran 3 till 2. Man kommer ocksa
fortlopande att kunna folja antalet inlagda ingrepp
men maste vinta nagot ar pa att fd en full uppfoljn-
ing av de forst registrerade operationerna. Vi inkluderar
dven en fraga huruvida en horselgdngsplastik, som av
manga operatorer gors rutinméssigt vid myringoplastik,
har utforts. Aven om samtidig kortikal mastoidektomi
utforts efterfrigas. Audiogramregistreringen kommer
ocksd att bli mer strukturerad och likstélls med otoskle-
rosregistrets audiogramregistrering. Vi fragar ocksa lite
mer runt tekniker och infor registrering av antibiotika-
anvindning i samband med operation. Patientenkaten
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blir ny och bor forsta hand besvaras med e-post, vilken ér viktig
att fraga efter.

Referenser

Patient satisfaction one year after surgery in the National Swedish Quality Register for Otorhi-
nolaryngology. Malin Berglund, MD, Eva Westman(MD, PhD}, Mattias Fransson (MD, PhD),
Malou Hultcrantz (MD, Prof), Erling Englund (PhD), Per Olof Eriksson (MD, PhD) (Sweden).
2nd meeting of European Academy of ORL and Head & Neck Surgery, Nice April 2013.

Healing of tympanic membrane perforations after myringoplasty. Data from the Swedish
Quality Register of Otorhinolaryngology. Per Olof Eriksson (MD, PhD), Malin Berglund
(MD), Mattias Fransson (MD, PhD), Erling Englund (PhD), Eva Westman (MD, PhD), Malou
Hultcrantz (MD, PhD) (Sweden). 2nd meeting of European Academy of ORL and Head &
Neck Surgery, Nice April 2013.

Myringoplasty is a succesful and safe treatment of tympanic membrane perforations in chil-
dren younger than 14 years. Data from the Swedish Quality Register of Otorhinolaryngology.
Per Olof Eriksson (MD, PhD), Malin Berglund (MD), Mattias Fransson (MD, PhD), Erling
Englund (PhD), Eva Westman (MD, PhD), Malou Hultcrantz (MD, PhD) (Sweden). 7th Ex-
traordinary International Symposium on Recent Advances in Otitis Media, Stockholm, juni
2013.

Success-rate after fat graft myringoplasty in children and young adults. Data from the Swe-
dish Quality Register of Otorhinolaryngology. Eva Westman, MD PhD, Malin Berglund MD,
Mattias Fransson, MD PhD, Malou Hultcrantz, MD,Prof, Erling Englund,PhD, Per Olof
Eriksson, MD PhD. 7th Extraordinary International Symposium on Recent Advances in Otitis
Media, Stockholm, juni 2013.

Becker], Lubbe D. Success rate of myringoplasty at Groote Schuur Hospital. S Afr Med ] 2011
Spe 27;101(10):740.

Nardone M et al. Myringoplasty in simple chronic otitis media: critical analysis of long-term
results in a 1,000-adult patient series. Otol Neurotol. 2012 Ja;33(1)48-53.

Mills R, Thiel G, Mills N. Results of myringoplasty operations in active and inactive ears in
adults. Laryngoscope. 2013 Sep;123(9):2245-9

SVENSK ONH-TIDSKRIFT NR. 4/2013 15




