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Från riktlinjer till patientnytta!  

 

Nationella programrådet astma/KOL bjuder in 
till en interaktiv workshop den 30 maj 2017  

Hur kan vi tillsammans implementera nationella riktlinjer för vård vid astma 
och KOL så att de gör nytta för patienten?  

Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) och nationella programrådet för astma/KOL bjuder 

in till en workshop om hur vi gemensamt kan överföra Socialstyrelsens nationella riktlinjer till 

praktisk sjukvård. Programrådet har tagit fram kunskapsunderlag och behöver din hjälp.  

I år kommer dagen vara mer interaktiv och bygga på dialog. Målet för dagen är att 

tillsammans diskutera och dela erfarenheter av de bästa sätten att implementera riktlinjer och 

kunskapsunderlag. Underlag till workshopen, kunskapsunderlag och frågeställningar kommer 

att skickas ut innan workshopen. Med utskicken kommer även specificerade frågeställningar. 

Workshopen följs direkt av Luftvägsregistrets årsmöte!  

 

 

 

Tid Tisdagen den 30 maj 2017 klockan 10.00 - 16.00 (kaffe serveras från 09.30) 

Plats Clarion Hotel Stockholm, Ringvägen 98, Stockholm 
 

Målgrupp Målgruppen är astma/KOL- råd eller motsvarande i landsting/regioner och andra intresserade 

Kostnad Workshopen är avgiftsfri. Resor betalas av deltagarnas arbetsgivare 

Anmälan Senast den 12 maj 2017 och du anmäler dig via denna anmälningslänk 
Antalet platser är begränsat. Anmälan är bindande men kan överlåtas på annan person 
 

Information För praktisk information kring anmälan etc. kontakta Konstella, tfn 08-452 72 86 
konferens@konstella.se. 

För frågor kring konferensens innehåll kontakta Birgitta Göthman, tfn 070-299 47 49 
birgitta.gothman@ltdalarna.se  

 

 

https://www.delegia.com/app/attendee/new_registration.asp?PROJECTID=9549&CLEAR=yes&REGLINEID=45447&REGLINENO=1&REGLINEPAGENO=1
mailto:konferens@konstella.se
mailto:birgitta.gothman@ltdalarna.se
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Program 

09.30 – 10.00  Kaffe och registrering 

10.00 – 10.10  Introduktion av dagen och kort presentation av nationella programrådet för astma/KOL 

Björn Ställberg, ordförande i Nationella programrådet för astma/KOL 

 

10.10 – 10.30 

 

 

 

10.30 – 11.30 

 

Utbildningsmodell från Västerbottens läns landstings astma/KOL-råd  

Thomas Sandström, Professor, ordf. VLL astma-KOL råd, MedicinCentrum, Lung och allergisektionen, 
Norrlands universitetssjukhus 

 

Grupparbete Diagnostik och symtomformulär (AKT och CAT) 

 

11.30 – 12.00 

 

12.00 - 13.00 

Återrapportering från grupparbetet 

 

Lunch  

 

13.00 – 13.20 

 

Behandlingsöversikter och astma- KOL sjuksköterska utbildning: Erfarenheter från 

sjukvårdsregionala och Uppsalas lokala astma/KOL-råd 

Christer Janson, Professor, ordf. Uppsala-Örebro regionens astma-KOL råd 

 

13.20–14.20 Grupparbete behandlingsplan KOL och interprofessionell samverkan (IPS) 

  

14.20 – 14.50 Återrapportering från grupparbetet 

 

14.50 – 15.20 Kaffe 

 

15.20 – 15.30 

 

Uppföljning av astma/KOL vården enligt Socialstyrelsens riktlinjer  

 

 

15.30 – 15.45 

 

 

 

15.45–16.00 

Peter Odebäck, prioriteringsordförande Socialstyrelsens nationella riktlinjer 

 

Patientutbildningen Aktiv med KOL  

Marie Ekelund, studiesamordnare, Riksförbundet HjärtLung, Karin Wadell, fysioterapeut, 

universitetslektor vid Institutionen för samhällsmedicin och rehabilitering, Umeå universitet 

 

Avslut 

Björn Ställberg, ordförande i programråd Astma/KOL 

 

 

 

Varmt välkomna! 

 


