Astma hos barn och vuxna, behandlingsrekommendation mars 2024

Tabell IX. Dygnsdoser (ug) av inhalationssteroider till barn. Se tabell VIl fér clika typer av inhalaterer.

Barn 0-5 ar
Spray Beklometasondipropionat 50-100 =100-200 = 200
Budesonid* 100-200 > 200-400 = 400
Flutikasonpropionat** 50-100 =100-250 =250
Nebulisator (anvénds inte Budesonid 250-500 >500-1000
inom primérvérd)
Barn 6-11 ar
Spray Beklometasondipropionat 50-100 =100-200 = 200
Budesonid® 100-200 >200-400 = 400
Flutikasonpropionat** 50-100 =100-250 =250
Pulver Budesonid 100-200 >200-400 > 400
Flutikasonpropionat®* 50-100 >100-250 > 250
Mometason 42,5100 =100-200 = 200
Nebulisator (anvéinds inte Budesonid 250-500 = 500-1000 >1000
inom primérvérd)
Barn 12-18 ar
Pulver Budesenid 200-400 > 400-800 > 800
Flutikasonfuroat®*** = 92 2184
Flutikasonpropionat 100-250 = 250-500 > 500
Mometason 62,5"*=200 > 200~-400 > 400
Spray Beklometason 100-200 = 200-400 = 400
Budesonid® 200-400 > 400-800 > 800
Ciklesonid 80-160 >160-320 > 320
Flutikasonpropionat 100-250 > 250~-500 > 500
Nebulisator (anvénds inte Budesenid 250-500 >500-1000 >1000

inom primérvérd)

* Budesonid i kombination med formoterol.

** Far barn under 12 &r avser fiuti

on alitid flutikasonpropionat om inget onnat anges.

len lagre dosen (62,5 pugl endast | kombination med indakaterol.

** Endast tillganglig i fast kombination med vilanterol.

Tabell VI. Dygnsdoser fér befintliga inhalationssteroider och inhalationssystem hos vuxna.
(Tabellen bygger pé& godkénda produktresuméer och GINA 2022 )

Beredningsform Aktiv substans Medelhég dos

Pulver Budesonid 200-400 pg > 400-800 pg > 800 ug
Flutikasonfuroat™ - 92 ug 2184 ug
Flutikasonpropionat  100-250 pg >250-500 pg > 500 ug
Mometason 62,5""-200 ug >200-400 pg > 400 ug
Budesonid*** 200-400 pg > 400-800 pg > 800 ug
Flutikasonpropionat ~ 100-250 pg >250-500 pg > 500 ug
Ciklesonid 80-160 pg >160-320 pg > 320 ug

* Endast tillganglig i fast kombination med vilanterol.
** Den lagre dosen (62,5 ugl endast i kombination med indakaterol

*** Budesonid i kembination med formoterol i sprayform har endast KOL som godkénd indikation.
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