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Patientenkät 
Röstförbättrande 
Stämbandskirurgi 
- ifylles cirka 4 månader 

efter operation 

  Personnummer: ___________________________ 

  Namn:__________________________________ 

Vi är tacksamma om du kan fylla i nedanstående enkät om hur du uppfattar din röst idag eftersom 

du för några månader sedan genomgick en stämbandsoperation. Återsänd formuläret i det 

frankerade kuvertet. För oss är det viktigt att vi får din uppfattning om resultatet av operationen för 

att vi ska kunna förbättra behandlingen. 

Datum för ifyllande av enkät__________________ 

Ringa in den siffra som bäst stämmer överens med dina besvär: 
0 = Aldrig,     1 = Någon enstaka gång,     2 = Ibland,     3 = Ofta,      4 = Alltid 

1. Min röst gör det svårt för människor att höra mig 0  1  2  3  4 
2. Andra människor har svårigheter med att förstå mig i en miljö

med mycket ljud runt omkring 0  1  2  3  4 
3. Mina röstproblem begränsar mitt liv, både personligt och socialt 0  1  2  3  4 
4. Jag känner mig utanför i samtal pga av min röst 0  1  2  3  4 
5. Min röst påverkar mig i mitt arbetsliv 0  1  2  3  4 
6. Människor frågar mig ”Vad är det för fel på din röst ?” 0  1  2  3  4 
7. Det känns som jag måste anstränga mig för att få fram min röst 0  1  2  3  4 
8. Det händer att det inte går att förutsäga om min röst kommer

att låta klar eller inte 0  1  2  3  4 
9. Mitt röstproblem bekymrar mig 0  1  2  3  4 
10. Min röst får mig att känna mig handikappad 0  1  2  3  4 

Fick du röstbehandling hos logoped under halvåret innan operationen?       □ Ja □ Nej

Om ja, hur många gånger?   □ mindre än 5 gånger □ 5 gånger eller mer

Har du fått röstbehandling hos logoped efter operationen?        □ Ja □ Nej

Om ja, hur många gånger?   □ mindre än 3 gånger □ 3 gånger eller mer

Hur upplever du din röst idag jämfört med innan stämbandsoperationen?   

□ Mycket bättre       □ Bättre □ Oförändrad □ Sämre □ Mycket sämre

Efter operationen var jag:     □ Helt tyst i några dagar       □ Talade enstaka ord i några dagar

□ Talade som vanligt direkt efter operationen

Tack för din medverkan! 


