Patientenkat
Rostforbattrande

Stambandskirurgi Namn:
- ifylles cirka 4 manader
efter operation

Personnummer:

Vi ar tacksamma om du kan fylla i nedanstaende enkat om hur du uppfattar din rost idag eftersom
du for ndgra manader sedan genomgick en stimbandsoperation. Atersiand formularet i det
frankerade kuvertet. FOr oss ar det viktigt att vi far din uppfattning om resultatet av operationen for
att vi ska kunna forbattra behandlingen.

Datum for ifyllande av enkat

Ringa in den siffra som bast stammer 6verens med dina besvar:

0=Aldrig, 1=Nagon enstakagang, 2=Ibland, 3=0fta, 4 =Alltid

1. Min rost gor det svart for manniskor att hora mig 012314
2. Andra manniskor har svarigheter med att forsta mig i en miljo

med mycket ljud runt omkring 012314
3. Mina rostproblem begransar mitt liv, bade personligt och socialt 01234
4. Jag kanner mig utanfor i samtal pga av min rost 012314
5. Min rost paverkar mig i mitt arbetsliv 012314
6. Manniskor fragar mig ”"Vad ar det for fel pa din rost ?” 01234
7. Det kdnns som jag maste anstranga mig for att fa fram min rost 01234
8. Det hdnder att det inte gar att forutsaga om min rost kommer

att lata klar eller inte 01234
9. Mitt rostproblem bekymrar mig 01234
10. Min rost far mig att kdnna mig handikappad 012314
Fick du rostbehandling hos logoped under halvaret innan operationen? [ Ja 1 Nej

Om ja, hur manga ganger? [ mindre an 5 ganger 1 5 ganger eller mer
Har du fatt rostbehandling hos logoped efter operationen? ] Ja 1 Nej
Om ja, hur manga ganger? [ mindre an 3 ganger [J 3 ganger eller mer
Hur upplever du din rost idag jamfort med innan stambandsoperationen?
[1 Mycket battre L1 Battre 1 Oférandrad L1 Samre 1 Mycket samre

Efter operationen var jag: [ Helt tystinagradagar [ Talade enstaka ord i nagra dagar

] Talade som vanligt direkt efter operationen

Tack for din medverkan!
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