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DeEL 1. ECT

Antal behandlade individer, serier och behandlingstillfallen per sjukhus

14 4 15 121

Arvika

Boras 14 12 4 141
Danderyd/Nordvast 145 161 11 1214
Eksjo 26 28 3 220
Eskilstuna 48 51 5 375
Falun 65 69 8 522
Gallivare 16 18 7 109
Gavle 21 19 8 176
Halmstad 36 39 12 273
Helsingborg 31 32 1 278
Huddinge/Sydvast 146 158 9 1355
Hudiksvall 35 38 3 254
Jonkdping 57 50 21 512
Kalmar 22 22 1 194
Karlshamn 8 8 0 64
Karlskrona 7 7 1 64
Karlstad 17 16 4 150
Kristianstad 15 14 3 139
Kungalv 27 27 1 179
Linkdping 55 63 18 444
Lund 51 51 4 383
Malmo 67 62 11 581
Mora 9 9 0 58
Norrkdping 53 49 12 368
Nykdping 30 27 9 265
NAL/Trollhattan 52 48 10 472
Pited 14 13 4 111
S:t Goéran/Norra 99 106 1 722
Sahlgrenska 73 75 4 496
Skellefted 30 34 0 217
Skoévde 52 53 7 429
Sunderbyn/Luled 24 27 0 314
Sundsvall 53 53 14 462
Umea 55 57 6 480
Uppsala 73 73 18 583
Varberg 56 57 11 451
Visby 6 6 1 31
Varnamo 11 10 1 59
Vastervik 26 28 3 218
Vasteras 46 46 1 248
Vaxjo 21 25 2 188
Orebro 52 41 20 693
Ostersund 24 23 2 178
Riket 1764 1809 276 14791
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Patientsammanséttning

Konsfordelning av registrerade individer
Andelen kvinnor var 58 % i riket. Andelen kvinnor varierade fran 44 % i Kalmar till 67 % i Halland och

Blekinge.

Halland (90)
Blekinge (15)
Géavleborg (56)
Vasterbotten (85)
Ostergotland (108)
Uppsala (73)
Vasternorrland (53)
Stockholm (387)
Riket (1764)
Jonképing (92)
Kronoberg (21)
Sddermanland (77)
Skéne (162)
Vastra Goétaland (218)
Orebro (52)
Véastmanland (46)
Varmland (30)
Norrbotten (54)
Dalarna (73)
Jamtland (24)
Kalmar (48)

Gotland (6)*

*Farre an 10 individer i underlag
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Aldersfordelning av registrerade individer
Figuren nedan visar hur patienternas alder fordelade sig i de olika lanen. Andelen patienter som var

65 ar eller aldre varierade mellan 24 % i Vastmanland till 63 % i Varmland.

Varmland (30)
Dalarna (73)
Jamtland (24)
Skane (162)
Blekinge (15)
Ostergétland (108)
Kalmar (48)
Orebro (52)
Stockholm (387)

Halland (90)
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Norrbotten (54)
Vasterbotten (85)
Uppsala (73)
Gavleborg (56)
Kronoberg (21)
Vasternorrland (53)
Vastra Goétaland (218)
Soédermanland (77)
Jonkdping (92)
Véastmanland (46)

Gotland (6)*

*Farre an 10 individer i underlag
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Indikation for ECT

Etablerad indikation fér ECT
1 92 % av de 2085 behandlingsserier som getts under forsta halvaret 2024 hade patienten en
dokumenterad etablerad indikation for ECT. 13 regioner nadde upp till malnivan pa minst 90 %.

Jamtland (25)
Ostergétland (142)
Kalmar (54)

Vastra Goétaland (241)
Vasternorrland (67)
Stockholm (446)
Halland (119)
Uppsala (91)
Vasterbotten (97)
Riket (2085)
Skane (178)
Dalarna (86)
Orebro (61)
Varmland (39)
Kronoberg (27)
Sddermanland (92)
Jonkdping (113)
Norrbotten (69)
Vastmanland (47)
Gavleborg (68)
Blekinge (16)

Gotland (7)*
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*Farre an 10 registreringar i underlag
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Etablerad indikation per sjukhus

Tabellen visar andelen serier som har en dokumenterad etablerad indikation vid respektive sjukhus.
De sjukhus som natt malnivan pa minst 90 % ar markerade med gron farg.

Sjukhus Andel etablerad indikation (%)

Arvika 19 100
Boras 16 100
Danderyd/Nordvast 172 91

Eksjo 31 100
Eskilstuna 56 88

Falun 77 90

Gallivare 25 100
Gavle 27 89

Halmstad 51 98

Helsingborg 33 88

Huddinge/Sydvast 167 95

Hudiksvall 41 66

Jonkdping 71 82

Kalmar 23 96

Karlshamn 8*

Karlskrona 8*

Karlstad 20 80

Kristianstad 17 77

Kungalv 28 89

Linkdping 81 100
Lund 55 95

Malmé 73 95

Mora 9*

Norrkdping 61 100
Nykdping 36 89

NAL/Trollhattan 58 100
Pitea 17 65

S:t Goran/Norra 107 95

Sahlgrenska 79 94

Skellefted 34 91

Skovde 60 92

Sunderbyn/Luled 27 85

Sundsvall 67 94

Umea 63 92

Uppsala 91 92

Varberg 68 88

Visby 7*

Varnamo 11 82

Vastervik 31 97

Vasteras 47 83

Vaxjo 27 89

Orebro 61 90

Ostersund 25 100
Riket 2085 92

*Ar antalet serier i underlag farre an 10 visas inget resultat for andel etablerad indikation.

6©




Vardform

Vardform vid tat ECT

Figuren nedan visar hur stor andel av index-serierna som inleddes i frivillig 6ppenvard, frivillig
slutenvard och slutenvard med stod av lagen om psykiatriskt tvangsvard (LPT) eller lagen om
rattspsykiatriskt vard (LRV). En majoritet av index-serierna inleddes i frivillig slutenvard. 10 % av
serierna inleddes i frivillig 6ppenvard, 58 % inleddes i frivillig slutenvard och 28 % inleddes i slutenvard
med LPT/LRV. Endast 0,7 % av behandlingsserierna inleddes i slutenvard med stéd av LRV. Kalmar
har en hog andel uppgift saknas da uppgifterna inte 6verforts i kopplingen mellan journalsystemet och
registret.

Orebro (41)
Norrbotten (58)
Varmland (20)
Halland (96)
Ostergétland (112)
Sddermanland (78)
Uppsala (73)
Vastra Goétaland (215)
Dalarna (78)
Kronoberg (25)
Jonkdping (88)
Skane (159)

Riket (1809)
Vasternorrland (53)
Géavleborg (57)
Blekinge (15)
Véastmanland (46)

Vasterbotten (91)

Stockholm (425)

Jamtiand (23) QR
Kaimar (50) GRS

Gotland (6)*

o

20 40 60 80 1

o

0

= Frivillig 6ppenvard  mFrivillig slutenvard = Slutenvard med LPT/LRV = Uppgift saknas

*Farre an 10 registreringar i underlag
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Symtomskattning och symtomfrihet

Beddmning med MADRS eller MADRS-S efter ECT vid depression
Andelen patienter med depression som utvarderats med MADRS eller MADRS-S efter index-ECT var
65 % i riket. | Orebro och Stockholm har 6ver 80 % av patienterna utvarderats med
depressionsskattningskala. | Vasterbotten har mindre an 30 % av patienterna blivit utvarderade med

depressionsskattningsskala.

Orebro (26)
Stockholm (339)
Kalmar (33)
Dalarna (61)
Uppsala (61)
Halland (85)
Véastmanland (26)
Ostergétland (84)
Riket (1394)
Varmland (17)
Jamtland (22)
Skane (134)
Kronoberg (18)
Vasternorrland (33)
Sddermanland (55)
Blekinge (13)
Vastra Goétaland (180)
Gavleborg (39)
Jonkoéping (57)
Norrbotten (42)
Vasterbotten (64)

Gotland (5)*

o
N
o

*Farre an 10 registreringar i underlag
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Andel patienter med depression som uppnar symtomfrihet efter ECT

| riket uppnadde 46 % av patienterna symtomfrihet vid avslutad behandling. Hogst andel symtomfria
noterades i Kalmar (73 %). Malnivan ar minst 40 %. Enheternas patientsammanséttning har betydelse
for vilket resultat som kan forvantas.

Kalmar (26)
Vasternorrland (18)
Ostergotland (57)
Jonkdping (26)
Orebro (25)
Halland (64)
Varmland (11)
Vasterbotten (16)
Kronoberg (10)
Riket (904)
Dalarna (48)
Skane (75)

Vastra Gotaland (94)
Gavleborg (19)
Véastmanland (19)
Stockholm (276)
Jamtland (13)
Uppsala (48)
Sodermanland (30)
Norrbotten (18)
Blekinge (7)*

Gotland (4)*
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*Farre an 10 registreringar i underlag
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Klinisk bedémning och férandring efter ECT
Beddmning med Clinical Global Impression-Improvement (CGlI-I)

| riket bedomdes 91 % av patienterna med CGl-I efter index-ECT. CGlI-l &r en 7-gradig skala dar en
kliniker bedémer hur mycket patienten har férbattrats eller férsamrats efter en intervention.

Jamtland (23)
Vasternorrland (53)
Gavleborg (57)
Dalarna (78)
Véastmanland (46)
Varmland (20)
Blekinge (15)
Kronoberg (25)
Halland (96)
Sodermanland (78)
Ostergétland (112)
Vastra Goétaland (215)
Orebro (41)
Vasterbotten (91)
Riket (1809)
Jonkoping (88)
Skane (159)
Kalmar (50
Uppsala (73)
Norrbotten (58)
Stockholm (425)
Gotland (6)*

o

20 40 60 80

*Farre an 10 registreringar i underlag
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Klinisk foréandring enligt Clinical Global Impression-Improvement (CGI-I) efter

ECT
76 % av patienterna i riket bedémdes som mycket eller valdigt mycket férbéattrade efter index-ECT.

Uppsala (62)
Véastmanland (46)
Kalmar (44)
Norrbotten (48)
Varmland (20)
Sddermanland (77)
Halland (95)
Stockholm (333)
Orebro (40)
Gavleborg (57)
Riket (1647)
Vasterbotten (87)
Blekinge (15)
Vastra Goétaland (211)
Vasternorrland (53)
Skane (140)
Dalarna (78)
Ostergétland (110)
Jonkdping (78)
Jamtland (23)
Kronoberg (25)
Gotland (5)*

N

o

20 40 60 80 1

o

0

m Forbattrad mOférandrad = Forsamrad

*Farre an 10 registreringar i underlag

Klinisk férandring enligt CGl-I efter ECT. De registrerade svaren har delats in i tre grupper: Forbattrad
=mycket till valdigt mycket férbattrad. Oférandrad = oféréandrad, minimalt forbattrad eller minimalt
forsdmrad. Forsamrad = mycket till valdigt mycket férsémrad.
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Uppfoljning med EQ-5D efter ECT

Andel uppfdljda med EQ-5D efter ECT

Knappt hélften av patienterna i riket sjalvskattade sin halsa med EQ-5D efter index-ECT.

Anvandningen av EQ-5D varierar stort i landet. | Vasterbotten och Kronoberg har mindre an 20 %
skattat EQ-5D och i Orebro och Kalmar féljdes néara 80 % av patienterna upp med EQ-5D efter ECT.

Orebro (41)
Kalmar (50
Dalarna (78)
Halland (96)
Uppsala (73)
Véastmanland (46)
Varmland (20)
Jamtland (23)
Ostergétland (112)
Blekinge (15)
Stockholm (425)
Riket (1809)
Sddermanland (78)
Skane (159)
Géavleborg (57)
Vastra Goétaland (215)
Jonkoping (88)
Norrbotten (58)
Vasternorrland (53)
Kronoberg (25)
Vasterbotten (91)
Gotland (6)*

o

20

*Farre an 10 registreringar i underlag
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Minnesskattning och minnesférandring

Minnesskattning (CPRS-minne) fére och efter ECT

| lite drygt halften av de tata serierna efterfrdgades och dokumenterades patientens minnesfunktion
inom en vecka foére och efter ECT. Andelen varierade fran 1 % i Vasterbotten till 89 % i Ostergétland.
Atta regioner n&dde upp till malnivan p& minst 60 %.

Ostergétland (112)
Halland (96)
Varmland (20)
Kalmar (50

Orebro (41)
Stockholm (425)
Uppsala (73)
Dalarna (78)
Sddermanland (78)
Riket (1809)
Véastmanland (46)
Jonkdping (88)
Gavleborg (57)
Blekinge (15)
Vasternorrland (53)
Skane (159)
Jamtland (23)
Norrbotten (58)
Kronoberg (25)

I

Vastra Goétaland (215)
Vasterbotten (91)
Gotland (6)*

|
[
b a» a» a» a»

o

20 40

(o2}
o

80 100

*Farre an 10 registreringar i underlag
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Minnesforandring efter ECT jamfort med fore ECT
| 19 % av index-serierna upplevde patienterna férsdmrat minne inom en vecka efter avslutad
behandling. 21 % av patienterna upplevde en motsvarande forbattring.

Varmland (14)
Jonkdping (42)
Norrbotten (19)
Skane (61)
Dalarna (48)
Sodermanland (43)
Vasternorrland (21)
Ostergotland (100)
Véastmanland (22)
Riket (928)
Uppsala (45)
Halland (73)
Vastra Gotaland (59)
Stockholm (264)
Kalmar (35)
Gavleborg (27)
Orebro (27)
Kronoberg (7)*

Vasterbotten (1)*
Jamtland (8)*
Blekinge (7)*

Gotland (5)*

o

20 40 60 80 1

o

0

u Forbattring  mOférandrad  m Férsamring

*Farre an 10 registreringar i underlag
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Behandlingsteknik

Antal ECT per tat serie
| 61 % av index-serierna i riket gav man mellan 6-9 behandlingar. | 23 % av serierna gav man mellan
1-5 behandlingar och i 16 % av serierna gav man 10 behandlingar eller fler.

Véarnamo (10)
Linkdping (63)
Gallivare (18)
Varberg (57)
Skellefted (34)
Kungalv (27)
Sunderbyn/Luleé (27)
Vasteras (46)

Vaxjo (25)
Norrkdping (49)
Jonkdping (50)
Nykoping (27)
Halmstad (39)
Skoévde (53)
Hudiksvall (38)

S:t Goran/Norra (106)
Riket (1809)
Sahlgrenska (75)
Eskilstuna (51)
Eksjo (28)

Lund (51)

Malmo (62)
Uppsala (73)
Helsingborg (32)
NAL/Trollhattan (48)
Falun (69)

Kalmar (22)
Vastervik (28)
Huddinge/Sydvast (158)
Sundsvall (53)
Danderyd/Nordvast (161)
Kristianstad (14)
Umeé (57)
Ostersund (23)
Karlstad (16)

Gavle (19)

Orebro (41)

Boras (12)

Pited (13)
Karlskrona (7)*
Karlshamn (8)*
Vishy (6)*

Arvika (4)*

Mora (9)*

o

20 40 60 80 1

o

0
©“1-5ECT m6-9ECT =>10ECT

*Farre n 10 registreringar i underlag
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Elektrodplacering vid forsta ECT

Kristianstad (12)
Véarnamo (10)
Kungélv (27)
Skévde (53)
Karlstad (16)
Sahlgrenska (75)
Pited (13)

Boras (12)
Helsingborg (32)
Varberg (57)

Eksjo (28)

S:t Goran/Norra (106)
Halmstad (39)
Malmd (62)

Falun (69)

Gavle (19)

Kalmar (20)
NAL/Trollh&ttan (48)
Huddinge/Sydvast (158)
Vastervik (28)
Ostersund (23)
Eskilstuna (50)
Norrkdping (49)
Hudiksvall (38)
Riket (1800)
Danderyd/Nordvast (159)
Orebro (41)
Vasteras (46)

Lund (51)

Sundsvall (53)
Umeé (57)
Skelleftea (34)
Nykdping (27)
Vaxjo (23)
Linkdping (63)
Sunderbyn/Luled (27)
Uppsala (73)
Jonkoéping (50)
Gallivare (18)
Karlshamn (8)*
Karlskrona (7)*
Vishy (6)*

Arvika (4)*

Mora (9)*

o

20

= Unilateral enligt dElia

*Farre an 10 registreringar i underlag

40

m Bitemporal

60

m Bifrontal

80

1

o
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Elektrodplacering vid sista ECT

79 % av index-serierna avslutades med unilateral elektrodplacering. Tre sjukhus har uteslutande
anvant unilateral elektrodplacering vid forsta och sista ECT. Kliniska riktlinjer foreslar att
elektrodplacering och stimuleringsparametrar bor anpassas till den enskilda patientens symtom och
tolerans. Om elektrodplaceringarna anpassas till den enskilda patienten uppstar en variation av
anvanda elektrodplaceringar.

Helsingborg (31)
Kristianstad (12)
Vastervik (28)
Varnamo (10)

Pited (13)
Sahlgrenska (75)
Kungélv (27)
Ostersund (23)
Karlstad (16)
Skévde (53)

Gavle (19)

Eksjo (28)

Nykoping (27)
Jonkdping (50)
Boras (12)

Umea (57)

Varberg (57)

Malmo (62)
NAL/Trollhéttan (48)
Eskilstuna (51)
Falun (69)
Norrkdping (49)
Huddinge/Sydvast (158)
Lund (51)

Kalmar (21)
Linkdping (63)
Halmstad (39)

Riket (1798)

S:t Goéran/Norra (106)
Vaxjo (22)
Hudiksvall (37)
Orebro (41)
Vasteras (46)
Danderyd/Nordvast (160)
Sundsvall (53)
Skellefted (34)
Sunderbyn/Luled (27)
Uppsala (71)
Gallivare (18)
Karlshamn (8)*
Karlskrona (7)*
Visby (6)*

Arvika (4)*

Mora (9)*

o

20 40 60 80 1

o

0

= Unilateral enligt dElia ®m Bitemporal = Bifrontal

*Farre an 10 registreringar i underlag
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6-manadersuppfoljning
6-manadersuppfoljning efter index-ECT

27 % av patienterna som behandlats med index-ECT har genomfért 6-manadersuppféljningen.
Resultatet fér innehavande period ar osakert.

Ostergétiand
Crebro
Jamtland Harjedalen
wvarmland
Dalarna
Halland
Vasternorrland
Skine
Gavleborg
Krencherg
Morrhetten
Uppsala

RIKET

Vastra Gétaland
Stockholm
Blekinge
Kalmar lan
Jénkdpings 1an
Wasterbotten
sérmland
Vastmanland
Gotland

Antal
136- I

69-  EE——
32- EEE——
35- I
31- [

37- IS

31 IESE—

221- I

34- IED—
33-
58-I

79- NI

2200- S
273- I
402- I

27- ISR
66- I
90- I

98- S
73- H14
92- 0.0
8.
0% 25% 50% 75% 100%

Symtomfrihet vid 6-manadersuppfoljningen
Bland patienter som behandlades med ECT for depression skattade 49 % 10 poang eller mindre pa
MADRS-S vid 6-manadersuppfdljningen.

Antal
Kalmarlan 11- |
Warmland 13- ESSSSeeeee———
Gavieborg 23- I ——————
Dalarna 28-
trebro 23- e —————

\asterbotten 11-

Skine 67- I
Kronoherg 12- SIS
Nombotten 14- H———
Halland 3%- .
) RIKET 544-
Ostergétland 60-
Wastra Gotaland ga- I
Stockhelm 100- SR
Vasternorrland 17-
Uppsala 24- EEEE————
Jéamtland Harjedalen 13-
Jenkopings 1an 13-
Blekinge 5-
Gotland 2-
Sormland 1-
Vastmanland 0-
0% 25% 50% 75% 100%
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Minnesférandring vid 6-manadersuppfoljningen

Av de 484 patienter som skattat sitt minne bade fére ECT och vid 6-ménadersuppfoljningen upplevde
15 % en forsamring av minnet efter 6 manader jamfort med fore ECT. 24 % av patienterna har skattat
att minnet forbattrats. Hos en majoritet av patienterna ar minnet oférandrat jamfért med fére ECT.

Antal
Varmland 13- I e
Skane 49- I
Vastra Gotaland 49- T
Ostergétland 62- I ——
Vasternorrland 15- I
RIKET 484 T - I S S v - |
Halland 319- I
Gavleborg 22- I
Dalarna 24- [ T cmm————
Sttﬁkl‘elrln 38- I Y
sala 1- I
gFr}ebm 28- [ mmmmmmmmmumm——
Jénkopings lan 13- I
kalmar lan 10- I
Jamtland Hérieualer‘ 14- I
Blekinge 5
Gotland 2
Kroncherg 3-
Mombotten g-
Wasterbotten 5-
Sérmland 0
Wastmanland 0 . . ) . .
0% 25% 30% 75% 100%
B rorbattrats [ ofsrandrat ] Forsimmats
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Patientinformation

64 % av de patienter som genomfort 6-manadersuppfoljningen har svarat att de upplever att de har
fatt tillracklig information om ECT. 18 % av patienterna har svarat att de inte fatt tillracklig information
om ECT.

Antal
Halland 43- I
Vasternorrland 2z2- I ————
Kronocher 17- [N Em—
warmlan 17- I .
Jénképings 1dn 16- [
Gavlebprg 27- I T—————
Skane 77- I T
Wastra Gétaland 79- I
Crebro i1- I
RIKET  652- | T
MNemrbotten 16- I
Dalarna 1z2- I
Wasterbotten 17-
Jamtland Harjedalen 16- I
_ Stockhelm 121- I
Ostergétland 73- I
psala 25- I
Kalmarlan 13- [
Blekinge 7-
Gotland 2-
Sérmland 1-
Vastmanland 0-

0% 25% 50% 75% 100%

| BER RETCR RE

Typ av patientinformation
42 % av patienterna som genomfort 6-manadersuppféljningen har uppgett att de fatt bade skriftlig och
muntlig information om ECT.

Antal

Halland 45- . _______000»> @O ]
MNomrbotten 16-

Orebro 31- .
Vasternorrland 22- o e
Skane 79- I I
Gavlebor 27- I I

RIK 655 CC T T ses T TS

varmland 17-
Vasterbotten 17-

Vastra Gétaland 79-

_ Stockholm 120-
Ostergétland 73-
Dalarna 32-

Uppsala 25-

Jamtland Harjedalen 16-
Jénkdpings [an 16-
Kronoberg 17-

Kalmar [&n 13- |
Blekinge 7-
Gotland 2-
Sarmland 1-
Wastmanland 0-

0% 25% 50% 75% 100%

[ skrifligt och muntligt skriftligt B0 Muntligt | vet g ] inte alls
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Om man kan tanka sig ECT igen

| 6-manadersuppfoljningen har patienterna besvarat fragan "Kan du tanka dig att fa ECT igen om du
skulle bli sjuk pa samma satt igen?”. Lite drygt halften har svarat ja pa fragan.

Visterbc}ttler'
Jénképings [an
Ogrebm
warmland

Kalrmar [an

Vastra Gatalgnd
Skane

MNomrbotten

Halland
Vasternorrland
RIKET

Gavleborg

Jamtland Hér&']ec:aler‘
alarna

Kronoberg

_ Stockholm
C}stergt}tlar‘u

pEsaIa

Blekinge
Gotland
Sormland
Vastmanland

25%

50%

B : B kanske [ Nej

75%

100%
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Studie: Optimal elektrisk stimulering vid ECT

Lagesrapport

Nu har studien dar vi jamfoér 0,5 med 1,0 ms pulsbredd pagatt i drygt fyra och ett halvt &r. Tolv enheter
deltar i studien. Hittills har 679 patienter inkluderats i studien. Malet ar att inkludera 800 patienter.
Tabellen nedan visar antalet inkluderade patienter i studien vid varje sjukhus. Valkommen att ta
kontakt med Tove Elvin eller Axel Nordenskjéld om ni vill ansluta er enhet till studien.

Sjukhus Antal randomiserade patienter

Eksjo 26
Falun 122
Helsingborg 23
Kungalv 15
Linkdping 18
Lund 128
Norrkdping 109
Skellefted 7

Skoévde 10
SU/Ostra 4

Umed 28
Orebro 189
Total 679

Figuren nedan visar antalet randomiserade patienter per kvartal.
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DEL 2. RTMS

Inledning
Kvalitetsregistret for rTMS &r en del av Kvalitetsregister ECT. Johan Lundberg &r ordférande for

arbetsgruppen fér rTMS som ocksé bestar av Robert Bodén, Carl Johan Ekman, Pia Nordanskog och

Axel Nordenskjold. Behandlingen finns idag tillganglig i 13 regioner.
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Antal registrerade individer, behandlingsserier och behandlingstillfallen

373 rTMS-behandlade patienter har rapporterats under det forsta halvaret 2024. Uppsala har
rapporterat flest patienter (45) féljt av WeMind psykiatri i Haninge (43).

Sjukhus Behandlingsserier Behandlingstillféallen
6 6 125

Boras

Capio Jakobsberg 14 15 389
Capio Angest depression Stockholm 8 8 262
Danderyd/Nordvast 15 17 403
Eksjo 11 12 293
Falkenberg 10 10 299
Falun 1 2 40
Helsingborg 14 14 285
Huddinge/Sydvast 14 14 330
Kalmar 6 6 180
Kungalv 25 25 682
Lund 3 3 85
Mora 17 18 409
NAL/Trollh&ttan 5 5 150
S:t Géran/Norra 20 20 508
Sahlgrenska 22 22 655
Skelleftea 4 4 149
Skoévde 16 16 470
Sundsvall 21 22 413
Umea 27 27 544
Uppsala 45 59 1642
Vaxjo 10 10 206
WeMind psykiatri Haninge 43 44 1270
Orebro 14 15 369
Ostersund 2 2 41
Riket 373 396 10199
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Patientsammanséttning

Konsfordelning av registrerade individer
55 % av patienterna i riket var kvinnor. Andelen kvinnor varierade fr&n 39 % i Dalarna till 70 % i
Kronoberg.

Kronoberg (10)
Vastra Goétaland (74)
Uppsala (45)
Jonkdping (11)
Vasterbotten (31)
Riket (373)
Stockholm (114)
Halland (10)
Vasternorrland (21)
Orebro (14)

Skane (17)
Dalarna (18)
Jamtland (2)*
Kalmar (6)*

o

20 40 60 80 1

o

0

m Kvinnor mMan

*Farre an 10 individer i underlag

Aldersférdelning av registrerade individer
Knappt hélften av patienterna var mellan 40-64 ar och 42 % av patienterna var mellan 18 och 39 ar.
Medelaldern bland patienterna var 44 ar.

Vésterbotten (31) T —
Uppsala (45) [ e
Orebro (14) B ——
Skéne (17) I
Dalarna (1.8) i
Riket373)0B 7 ap 7 S 10
Halland (10)

Stockholm (114)

Vasternorrland (21)
Kronoberg (10)
Vastra Goétaland (74)
Jonkoping (11)
Jamtland (2)*
Kalmar (6)*

o

20 40 60 80 1

o

0
m<18 m18-39 m40-64 m=65

*Farre an 10 individer i underlag
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Kon- och aldersférdelning av registrerade individer pa sjukhusniva

. An

tal Andel kvinnor <18 18-39 40-64 265
vider (%) (%) (%) (%) (%)
6*

Boras

Capio Jakobsberg 14 64 0 43 50 7
Capio Angest depression Stockholm 8*

Danderyd/Nordvast 15 60 0 27 60 13
Eksjo 11 64 0 9 55 36
Falkenberg 10 50 0 40 30 30
Falun 1*

Helsingborg 14 43 43 36 21
Huddinge/Sydvast 14 64 36 57 7
Kalmar 6*

Kungalv 25 72 0 24 72 4
Lund 3*

Mora 17 41 0 47 41 12
NAL/Trollh&ttan 5*

S:t Géran/Norra 20 30 0 20 65 15
Sahlgrenska 22 68 0 27 59 14
Skelleftea 4*

Skdvde 16 50 0 38 63 0
Sundsvall 21 48 0 38 48 14
Umed 27 56 0 74 15 11
Uppsala 45 64 2 58 38 2
Vaxjo 10 70 0 30 60 10
WeMind psykiatri Haninge 43 51 0 51 42

Orebro 14 43 0 57 43
Ostersund 2%

Riket 373 55 0 42 48 10

*Ar antalet individer farre &n 10 redovisas inget resultat.

Indikation for rTMS

Indikation

Antal behandlingsserier

Lindrig depression 12 3
Medelsvar depression 178 45
Svar depression 59 15
Bipolara depressiva tillstand 62 16
Andra depressionsdiagnoser 18 4
Ovriga diagnoser (F34.1, F34.9, F41.1, F41.2, 38 10
F41.9, F43.0, F43.1, F43.8A, F45.1, F60.3)

Uppgift saknas 29 7
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Figuren nedan visar fordelningen av indikationer pa sjukhusniva.

Vaxjo (10)

Orebro (15)

Eksjo (12)

Danderyd/Nordvast (17)
Huddinge/Sydvast (14)
Sahlgrenska (22)

Mora (18)

S:t Goran/Norra (20)

Skdvde (16)

Capio Jakobsberg (15)

Riket (396)

Sundsvall (22)

WeMind psykiatri Haninge (44)
Umea (27)

Kungélv (25)

Helsingborg (14)

Uppsala (59)

Falkenberg (10)

Capio Angest depression Stockholm (8)*

NAL/Trollhattan (5)*
Skellefted (4)*
Kalmar (6)*

Boras (6)*

Lund (3)*
Ostersund (2)*
Falun (2)*

Lindrig depression

m Medelsvar depression

.l| ||| ||
I||‘ I|ll |

o

20 40 60 80 1

m Svar depression

= Bipoléara depressiva tillstdnd m Andra depressionsdiagnoser = Ovriga diagnoser

= Uppgift saknas

*Farre an 10 registreringar i underlag

[\

o

0
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Symtomskattning och symtomfrihet

Beddmning med MADRS eller MADRS-S efter rTMS vid depression
| 85 % av behandlingsserier for depression utvarderades patienten med MADRS eller MADRS-S efter
behandling med rTMS.

Vasternorrland (16)
Jonkoping (12)
Vastra Gotaland (64)
Halland (10)
Orebro (15)
Uppsala (48)

Riket (329)
Vasterbotten (29)
Stockholm (90)
Dalarna (20)
Kronoberg (10)
Jamtland (2)*
Skane (8)*

Kalmar (5)*

o

20 40 60 80 100

*Farre an 10 registreringar i underlag

Symtomfrihet efter rTMS
17 % av patienterna i riket skattade 10 poang eller mindre p& MADRS/MADRS-S efter rTMS, vilket vi
definierar som symtomfrihet.

Dalarna (16)
Vastra Gotaland (58)
Orebro (13)

Riket (280)
Vasternorrland (15)
Vasterbotten (24)
Jonkdping (11)
Uppsala (41)
Stockholm (73)
Jamtland (2)*
Halland (9)*

Skane (8)*

Kalmar (5)*
Kronoberg (5)*

o

10 20 30 40 50

*Farre an 10 registreringar i underlag
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Klinisk bedémning och forandring efter rTMS

Beddmning med Clinical Global Impression-Improvement (CGlI-I)
| 94 % av behandlingsserierna bedémdes patientens kliniska férandring enligt Clinical Global
Impression Improvement.

Falkenberg (10)
WeMind psykiatri Haninge (44)
Skovde (16)

Sundsvall (22)
Sahlgrenska (22)

Vaxjo (10)

Ostersund (2)

Mora (18)

Uppsala (59)

Kungalv (25)

S:t Goran/Norra (20)
Riket (396)

Orebro (15)

Eksjo (12)

Umea (27)
Danderyd/Nordvast (17)
Helsingborg (14)
Huddinge/Sydvast (14)
Capio Jakobsberg (15)
Capio Angest depression Stockholm (8)
NAL/Trollhattan (5)*
Skellefted (4)*

Kalmar (6)*

Boras (6)*

Lund (3)*

Falun (2)*

o
[N)
o
A
o

60 80 1

o

0

*Farre an 10 registreringar i underlag

Klinisk forandring efter rTMS
41 % av patienterna bedémdes som mycket eller valdigt mycket férbéattrade enligt CGl-I-skalan efter
behandling med rTMS.

2,7_\0 0

= Valdigt mycket forbattrad
= Mycket forbattrad
= Minimalt férbéattrad
= Oforéandrad
Minimalt férsamrad
= Mycket forsamrad

= Véaldigt mycket forsamrad
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Vaxjo (10)

Helsingborg (12)
Skdvde (16)
Falkenberg (10)

Mora (18)

Kungélv (24)
Danderyd/Nordvast (15)
Capio Jakobsberg (11)
Uppsala (58)

Riket (372)

Eksjo (11)

Sundsvall (22)
Sahlgrenska (22)
WeMind psykiatri Haninge (44)
Orebro (14)

S:t Goran/Norra (19)
Umea (24)
Huddinge/Sydvast (11)
Capio Angest depression Stockholm (3)*
NAL/Trollhattan (5)*
Skellefted (4)*

Kalmar (6)*

Boras (6)*

Lund (3)*

Ostersund (2)*

Falun (2)*

o

20

= Mycket forbattrad  m Oférandrad

*Farre an 10 registreringar i underlag

40 60

m Forsamrad

80

1

o

0

Klinisk forandring enligt CGI-I efter rTMS. De registrerade svaren har delats in i tre grupper: Forbattrad

=mycket till valdigt mycket forbattrad. Oférandrad = oféréndrad, minimalt forbattrad eller minimalt
forsdmrad. Foérsdmrad = mycket till valdigt mycket férsamrad.
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Behandlingsteknik

Antal behandlingstillfallen per behandlingsserie

Man gav éver 25 behandlingar i 59 % av behandlingsserierna.

Falkenberg (10)
Skévde (16)

WeMind psykiatri Haninge (44)
Capio Jakobsberg (15)
Kungalv (25)
Sahlgrenska (22)
Uppsala (59)

Vaxjo (10)

Riket (396)

Mora (18)

S:t Goran/Norra (20)
Eksjo (12)

Orebro (15)
Huddinge/Sydvast (14)
Danderyd/Nordvast (17)
Umea (27)

Helsingborg (14)
Sundsvall (22)

Capio Angest depression Stockholm (8)*
NAL/Trollhattan (5)*
Skellefted (4)*

Kalmar (6)*

Boras (6)*

Lund (3)*

Ostersund (2)*

Falun (2)*

*Farre an 10 registreringar i underlag

o

20

m<15 m15-25 m>25

40

60

80

1

w

o

0
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Behandlingsduration

Figuren nedan visar den totala behandlingsdurationen vid varje enskilt behandlingstillfalle. | en stor
majoritet av serierna (84 %) varade varje enskilt behandlingstillfalle mindre an 5 minuter, vilket ocksa
speglar att de flesta patienter far Theataburst-behandling.

Eksjo (12)
Huddinge/Sydvast (14)
Sundsvall (22)
Sahlgrenska (22)

Vaxjo (10)

Umea (27)

WeMind psykiatri Haninge (44)
Danderyd/Nordvast (17)
Orebro (15)
Helsingborg (14)

S:t Goran/Norra (20)
Mora (18)

Riket (396)

Falkenberg (10)
Skévde (16)

Kungalv (25)

Uppsala (59)

Capio Jakobsberg (15)

Lund (3)*

Capio Angest depression Stockholm (8)*

NAL/Trollh&ttan (5)*
Skellefted (4)*
Kalmar (6)*

Boras (6)*
Ostersund (2)*
Falun (2)*

=<5 min

*Farre an 10 registreringar i underlag
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